
COL ATLETA CIDADE EQUIPE TEMPO Nº PEITO

1º JOCEMAR FERNANDES CORREA JUIZ DE FORA MEGA ACADEMIA     34:39.1 56

2º FLÁVIO DE CARVALHO STUMPF JUIZ DE FORA SUPER AMIGOS     35:34.5 39

3º ÉDSON DAVID ALVES JUIZ DE FORA TIME BASTOS     39:28.0 28

4º AGOSTINHO BATISTA DE OLIVEIRA JUIZ DE FORA -     39:44.1 3

5º WALDIR JOSE DA SILVA JUIZ DE FORA BECTON DICKINSON     39:47.9 122

COL ATLETA CIDADE EQUIPE TEMPO Nº PEITO

1º DÉBORA CRISTIANE DOS SANTOS JUIZ DE FORA TALITA ANTUNES ASS. ESPORTIVA     44:12.8 228

2º ERONILDA DE SOUZA SILVA NASCIMENTO JUIZ DE FORA -     46:38.0 234

3º IVANIZ APARECIDA RIBEIRO CHÁCARA CHACARENSE     47:48.0 245

GERAL FEMININO

CORRIDA SUPER AMIGOS - 35 ANOS

JUIZ DE FORA (MG)

25/05/2025
RESULTADO - ATLETAS PREMIADOS - 10K

GERAL MASCULINO

4º CRISTIANA APARECIDA DOS SANTOS JUIZ DE FORA -     48:30.5 222

5º LUCIANA MAYARA JUIZ DE FORA R21 SPORTS     49:14.2 260

COL ATLETA CIDADE EQUIPE TEMPO Nº PEITO

1º DAVI EZEQUIEL SAMPAIO JUIZ DE FORA CAMPO DE INSTRUÇÃO     41:11.5 23

2º JORDAN PRESSI JUIZ DE FORA -     41:56.6 57

3º ARTHUR DA SILVA FERREIRA LIMA MATIAS BARBOSA TEAM SALES     46:08.0 15

COL ATLETA CIDADE EQUIPE TEMPO Nº PEITO

1º JOSIANE PASSE BRAGA SÃO JOÃO NEPOMUCENO NATIVOS     58:45.3 252

2º JULIANA BORDIM PEREIRA JUIZ DE FORA 2º BATALHÃO DE POLÍCIA   1:00:38.9 254

3º TACIANA DORNELES JUIZ DE FORA -   1:04:35.0 292

COL ATLETA CIDADE EQUIPE TEMPO Nº PEITO

1º THAYMISSON WALLACE DE SOUZA JUIZ DE FORA O PAI TÁ ON     45:24.2 133

2º MARCUS PAULO DE OLIVEIRA JUIZ DE FORA O PAI TÁ ON     47:34.2 432

CATEGORIA MILITAR - MASCULINO

CATEGORIA MILITAR - FEMININO

PCD (PESSOA COM DEFICIÊNCIA) - MASCULINO

2º MARCUS PAULO DE OLIVEIRA JUIZ DE FORA O PAI TÁ ON     47:34.2 432

3º BRUNO GUEDES DOS SANTOS JUIZ DE FORA PARADESPORTO SEL     50:24.5 408



CORRIDA SUPER AMIGOS - 35 ANOS

JUIZ DE FORA (MG)

25/05/2025
RESULTADO - ATLETAS PREMIADOS - 10K

COL ATLETA CIDADE EQUIPE TEMPO Nº PEITO

1º WILLIANA DE CASTRO SILVA JUIZ DE FORA A MÃE TÁ ON     56:19.3 555

2º ÂNGELA MARIA DE BARROS JUIZ DE FORA A MÃE TÁ ON   1:14:21.9 406

3º LUDMILA DE CASTRO VIEIRA JUIZ DE FORA A MÃE TÁ ON   1:16:09.8 427

COL

1º

2º

3º

EQUIPES MASCULINAS

EQUIPES

MEGA ACADEMIA

PCD (PESSOA COM DEFICIÊNCIA) - FEMININO

SUPER AMIGOS

TIME BASTOS

EQUIPES FEMININAS

COL

1º

2º

3º

COL

1º

COL

1º

COL ATLETA CIDADE EQUIPE TEMPO Nº PEITO

1º WHELLERSON SÉRGIO NASCIMENTO JUIZ DE FORA -     49:03.4 128

2º ROMUALDO MARQUES DOS SANTOS FILHO JUIZ DE FORA -     58:27.8 111

3º GABRIEL AIRES RODRIGUES JUIZ DE FORA -   1:02:53.0 40

EQUIPES

TALITA ANTUNES ASSESSORIA ESPORTIVA

CHACARENSE

R21 SPORTS

EQUIPES PCD MASCULINA

EQUIPES

O PAI TÁ ON

EQUIPES PCD FEMININA

EQUIPES

A MÃE TÁ ON

FAIXA ETÁRIA MASCULINA DE 20 A 24 ANOS



CORRIDA SUPER AMIGOS - 35 ANOS

JUIZ DE FORA (MG)

25/05/2025
RESULTADO - ATLETAS PREMIADOS - 10K

COL ATLETA CIDADE EQUIPE TEMPO Nº PEITO

1º JEFERSON LUCAS DA SILVA FERREIRA JUIZ DE FORA AMANDA OLIVEIRA     43:58.4 51

2º JOAO PAULO DE ALMEIDA JUIZ DE FORA -     49:26.9 54

3º GIAN DE ALMEIDA SILVA JUIZ DE FORA R21 SPORTS     53:57.4 43

COL ATLETA CIDADE EQUIPE TEMPO Nº PEITO

1º ANDERSON QUEIROZ LOURENÇO JUIZ DE FORA -     45:08.5 11

2º LUIZ CARLOS ROMANO JUIZ DE FORA -     47:42.8 75

3º DIONATHA ARAUJO JUIZ DE FORA -     51:09.1 24

FAIXA ETÁRIA MASCULINA DE 30 A 34 ANOS

FAIXA ETÁRIA MASCULINA DE 25 A 29 ANOS

FAIXA ETÁRIA MASCULINA DE 35 A 39 ANOS

COL ATLETA CIDADE EQUIPE TEMPO Nº PEITO

1º RAFAEL FONSECA DA SILVEIRA JUIZ DE FORA METEOROS DA VIA     40:00.2 96

2º LUIZ ALBERTO CARRILLO SUÁREZ JUIZ DE FORA -     40:09.0 145

3º WELLINGTON RUBACK JUIZ DE FORA CHACARENSE     46:26.4 125

COL ATLETA CIDADE EQUIPE TEMPO Nº PEITO

1º LEANDRO PEREIRA DA SILVA JUIZ DE FORA -     42:09.2 68

2º FELIPE GUERRA JUIZ DE FORA -     50:21.3 38

3º MARCELO BOTARO JUIZ DE FORA SR & SRA BOTARO     54:07.0 80

COL ATLETA CIDADE EQUIPE TEMPO Nº PEITO

1º RODRIGO FURTADO ARAÚJO JUIZ DE FORA PANGA RUNNERS     48:28.5 109

2º DOUGLAS MESSIAS DA BOA MORTE JUIZ DE FORA -     51:22.7 26

3º LUIZ MESSIAS JUNIOR JUIZ DE FORA -     54:44.9 76

FAIXA ETÁRIA MASCULINA DE 40 A 44 ANOS

FAIXA ETÁRIA MASCULINA DE 45 A 49 ANOS



CORRIDA SUPER AMIGOS - 35 ANOS

JUIZ DE FORA (MG)

25/05/2025
RESULTADO - ATLETAS PREMIADOS - 10K

COL ATLETA CIDADE EQUIPE TEMPO Nº PEITO

1º RÓBSON ANDRADE DE LIMA JUIZ DE FORA SUPER AMIGOS     43:26.8 437

2º PAULO ROBERTO RIANELLI JUIZ DE FORA -     47:57.6 92

3º MARCELO LUIZ DA SILVA JUIZ DE FORA FÁBRICA DE SAÚDE     48:46.8 81

COL ATLETA CIDADE EQUIPE TEMPO Nº PEITO

1º JOSÉ GERALDO DE SOUZA JUIZ DE FORA -     41:07.6 61

2º NARDÉLIO RIBEIRO DE LIMA JUIZ DE FORA TALITA ANTUNES ASS. ESPORTIVA     42:42.5 88

3º JOSÉ AUGUSTO SAVINO MARIOSA JUIZ DE FORA AQUI TEM GENTE FELIZ     44:30.0 60

FAIXA ETÁRIA MASCULINA DE 50 A 54 ANOS

FAIXA ETÁRIA MASCULINA DE 55 A 59 ANOS

FAIXA ETÁRIA MASCULINA DE 60 A 64 ANOS

COL ATLETA CIDADE EQUIPE TEMPO Nº PEITO

1º GERALDO FRNCISCO DE ASSIS JUIZ DE FORA -     43:49.4 419

2º TARCÍSIO JOSÉ DE OLIVEIRA JUIZ DE FORA -     50:27.3 115

3º WALDEMAR PAULINO JUIZ DE FORA -     52:28.3 121

COL ATLETA CIDADE EQUIPE TEMPO Nº PEITO

1º VALDEMIR FELIX DE LIMA RIO DE JANEIRO SUPERAMIGO / ZIMBORA     47:59.8 116

2º ANTONIO DE PÁDUA MONTEIRO DE ALMEIDA JUIZ DE FORA -     48:10.6 143

3º ALCIR DE SOUZA JUIZ DE FORA R21 SPORTS     49:15.3 5

COL ATLETA CIDADE EQUIPE TEMPO Nº PEITO

1º JOÃO BATISTA PASQUALINO JUIZ DE FORA -     52:31.6 53

2º ROBERTO SILVA JUIZ DE FORA -   1:01:46.4 105

3º JOSÉ CEZAR DAS NEVES JUIZ DE FORA -   1:03:46.0 142

FAIXA ETÁRIA MASCULINA DE 65 A 69 ANOS

FAIXA ETÁRIA MASCULINA DE 70 A 74 ANOS



CORRIDA SUPER AMIGOS - 35 ANOS

JUIZ DE FORA (MG)

25/05/2025
RESULTADO - ATLETAS PREMIADOS - 10K

COL ATLETA CIDADE EQUIPE TEMPO Nº PEITO

1º ANTÔNIO WALTER SENA JÚNIOR JUIZ DE FORA -   1:00:50.1 14

2º WILSON JUSTINO DA COSTA JUIZ DE FORA R21 SPORTS   1:06:37.9 144

3º WILSON CARDOSO JUIZ DE FORA -   1:19:29.4 129

COL ATLETA CIDADE EQUIPE TEMPO Nº PEITO

1º VANTUIR RIBEIRO PEREIRA CHÁCARA SUPER AMIGOS   1:19:45.4 118

2º JOSÉ AMÉRICO VILLELA PINTO JUIZ DE FORA JAP   1:27:09.1 59

COL ATLETA CIDADE EQUIPE TEMPO Nº PEITO

FAIXA ETÁRIA MASCULINA DE 75 A 79 ANOS

FAIXA ETÁRIA MASCULINA DE 80 A 84 ANOS

FAIXA ETÁRIA MASCULINA IGUAL OU SUPERIOR A 85 ANOS

1º JEOVÁ GOMES DE ANDRADE JUIZ DE FORA SUPER AMIGOS   1:57:58.7 52

COL ATLETA CIDADE EQUIPE TEMPO Nº PEITO

1º ADRIANA FERRAZ JUIZ DE FORA AG RUNNERS ASS. ESPORTIVA     50:55.5 202

2º TAINARA ZANCANELLI DE PAULA JUIZ DE FORA GILBERTO ROQUE     52:47.1 293

3º AMANDA HONORATO JUIZ DE FORA IRONSIDE CT     55:43.4 208

COL ATLETA CIDADE EQUIPE TEMPO Nº PEITO

1º ALICE MILAN DE OLIVEIRA JUIZ DE FORA -     54:04.7 205

2º JULIANA ALMEIDA DE OLIVEIRA JUIZ DE FORA EXCLUSIVA TREINAMENTO     56:35.8 253

3º CRISTIANE FERREIRA LOPES JUIZ DE FORA -     59:33.8 223

COL ATLETA CIDADE EQUIPE TEMPO Nº PEITO

1º VALÉRIA BOSCATO JUIZ DE FORA TEAM BRITTO     56:07.7 297

2º UIARA BORGES JUIZ DE FORA CORREDORAS PODEROSAS   1:08:30.5 296

3º BIANCA FERNANDES JUIZ DE FORA BOTA PRA CORRER JF   1:09:37.2 214

FAIXA ETÁRIA FEMININA DE 25 A 29 ANOS

FAIXA ETÁRIA FEMININA DE 30 A 34 ANOS

FAIXA ETÁRIA FEMININA DE 35 A 39 ANOS

3º BIANCA FERNANDES JUIZ DE FORA BOTA PRA CORRER JF   1:09:37.2 214



CORRIDA SUPER AMIGOS - 35 ANOS

JUIZ DE FORA (MG)

25/05/2025
RESULTADO - ATLETAS PREMIADOS - 10K

COL ATLETA CIDADE EQUIPE TEMPO Nº PEITO

1º AMANDA MENDES JUIZ DE FORA -     53:21.9 209

2º JACIARA DE ABREU SILVA JUIZ DE FORA -     58:42.8 247

3º CINTIA OLIVEIRA JUIZ DE FORA CALDEIRA PERF. ESPORTIVA     58:59.2 217

COL ATLETA CIDADE EQUIPE TEMPO Nº PEITO

1º CÁTIA MAURÍCIO RODRIGUES DA SILVA JUIZ DE FORA -     51:46.6 215

2º SILVANA DA SILVA JUIZ DE FORA CALDEIRA PERF. ESPORTIVA     54:36.7 290

3º ROSA MARIA DUARTE ROCHA JUIZ DE FORA TALITA ANTUNES ASS. ESPORTIVA     56:31.4 284

FAIXA ETÁRIA FEMININA DE 40 A 44 ANOS

FAIXA ETÁRIA FEMININA DE 45 A 49 ANOS

FAIXA ETÁRIA FEMININA DE 50 A 54 ANOS

COL ATLETA CIDADE EQUIPE TEMPO Nº PEITO

1º CELMA DA SILVA FERREIRA JUIZ DE FORA -     55:50.7 216

2º PATRÍCIA DE REZENDE PINTO JUIZ DE FORA TALITA ANTUNES ASS. ESPORTIVA     59:32.5 277

3º MÁRCIA CRUZ JUIZ DE FORA -   1:00:59.1 262

COL ATLETA CIDADE EQUIPE TEMPO Nº PEITO

1º DÉBORA CRISTINA DE OLIVEIRA GOMES JUIZ DE FORA -     53:16.3 229

2º MARIA HELENA DE OLIVEIRA JUIZ DE FORA -     55:59.4 267

3º MÍRIA APARECIDA DA COSTA CHÁCARA CHACARENSE     58:14.5 273

COL ATLETA CIDADE EQUIPE TEMPO Nº PEITO

1º CLEONICE DO CARMO CESARINO SALES JUIZ DE FORA DR ASSESSORIA   1:01:14.7 221

2º MARLENE ALVES DOS SANTOS JUIZ DE FORA -   1:05:55.2 272

3º TÂNIA MARA NOGUEIRA NERY JUIZ DE FORA -   1:08:38.5 294

FAIXA ETÁRIA FEMININA DE 55 A 59 ANOS

FAIXA ETÁRIA FEMININA DE 60 A 64 ANOS



CORRIDA SUPER AMIGOS - 35 ANOS

JUIZ DE FORA (MG)

25/05/2025
RESULTADO - ATLETAS PREMIADOS - 10K

COL ATLETA CIDADE EQUIPE TEMPO Nº PEITO

1º MARIA ZEUMA PEREIRA DE LIMA JUIZ DE FORA AQUI TEM GENTE FELIZ     54:30.3 270

2º FLOR DE LIZ MARIA COSTA JUIZ DE FORA -   1:09:25.3 302

COL ATLETA CIDADE EQUIPE TEMPO Nº PEITO

1º IZABEL GONÇALVES QUERINO JUIZ DE FORA -   1:14:43.9 246

2º MARIA SUELY DOS SANTOS LIMA RIO DE JANEIRO SUPERAMIGO / ZIMBORA   1:32:20.9 269

COL ATLETA CIDADE EQUIPE TEMPO Nº PEITO

1º GERALDA DE MELLO CARVALHO JUIZ DE FORA -   1:19:14.4 309

FAIXA ETÁRIA FEMININA DE 70 A 74 ANOS

FAIXA ETÁRIA FEMININA DE 75 A 79 ANOS

FAIXA ETÁRIA FEMININA DE 65 A 69 ANOS

2º MARIA DOMINGA CRUZ JUIZ DE FORA -   1:48:23.2 266


