
TRAIL RUN TORREÕES MONTE VERDE– R.D.T.R – JF – 2024 – 5ª ETAPA 
 

GERAL Fx Etária NUMERO EQUIPE/ASSESSORIA CIDADE TEMPO 

1 - 59 -  MARLON DE OLIVEIRA MARCELINO  Juiz de Fora 00:26:38 

2 - 60 – MIQUÉIAS NETTO DA SILVA    Juiz de Fora 00:27:11 

3 - 57 – HUMBERTO DA PAZ OLIVEIRA   Matias Barbosa 00:28:31 

4 - 56 – Gilmar Feliciano Lopes   Juiz de Fora 00:33:04 

1 - 16 – CRISTIANE FERREIRA  Vem Correr Juiz de Fora 00:34:34 

5 - 62 – Marcelo Dimas de Souza  Mega Academia  Juiz de Fora 00:34:37 

6 - 58 – Lucas de Andrade Gama  Juiz de Fora 00:36:57 

2 - 17 – CRISTIANE FONSECA Amigos que Correm JF Juiz de Fora 00:38:59 

1 - 428 – WILSON MACHADO JUNIOR  Caldeira Cons. Esportiva  Juiz de Fora 00:40:15 

3 - 20 – INGRID TAMARA CHAGAS REIS R21 Sports Juiz de Fora 00:42:13 

7 - 65 – Gustavo Vieira   Juiz de Fora 00:42:54 

4 - 13 – Ana Paula Mello Ferreira   Juiz de Fora 00:43:39 

2 - 338 – RAMON GOMES DA SILVA  Juiz de Fora 00:44:26 

3 - 336 – WILLIAM GOMES DA ROCHA  Vem Correr Juiz de Fora 00:44:39 

8 - 52 – Bruno de Melo Souza Filho Tartarugas Turbo Juiz de Fora 00:45:36 

9  61 – Neemias de Melo Souza  Tartarugas Turbo Juiz de Fora 00:45:40 

4 1º 30/39 334 – Samuel Garcia Damasceno  R21 Sports  Juiz de Fora 00:46:21 

1 1º PCD 227 – SAMUEL  JANUÁRIO MENDES   Juiz de Fora 00:46:25 

5 1º até 29 229 – Yan Lucas Dias de Almeida  R21 Sports  Juiz de Fora 00:46:30 

1 1º PCD 55 – ÉRICO VERÍSSIMO Vem Correr Juiz de Fora 00:47:36 

6 1º 50/59 523 – Paulo Sérgio Germano  Super Amigos JF Juiz de Fora 00:48:08 

7 1º 40/49 424 – Leandro Pereira da Silva  Vem Correr Juiz de Fora 00:48:47 

8 2º 20/29 521 – Geuson Pereira de Souza   Três Rios  00:49:28 

5 - 23 – Juliana Aparecida dos Santos R21 Sports  Juiz de Fora 00:49:58 

9 3º 50/59 522 – Marcelo Luiz da Silva   Juiz de Fora 00:50:04 

1 - 410 – VANESSA PEREIRA RANGEL   Três Rios  00:50:21 

10 3º até 29 220 –Arthur Mota Creston  Juiz de Fora 00:50:31 

11 2º 30/39 323 – Filipe de Oliveira Fernandes Chacarense Juiz de Fora 00:50:57 

12 2º 40/49 420 – André Luiz   Juiz de Fora 00:51:31 

13 4º até 29 226 – Luiz Henrique da Silva Teixeira  R21 Sports  Juiz de Fora 00:51:35 

14 3º 40/49 430 – Jean Michel Carvalho Dias  R21 Sports  Juiz de Fora 00:51:40 

15 5º até 29 230 – Wendell da Silva Almeida  Endorfina Juiz de Fora 00:52:06 

16 6º até 29 225 – Lucas Vieira Filgueiras   Juiz de Fora 00:52:16 

6 - 27 – Priscila de Fátima Gioio Rubach  Juiz de Fora 00:53:15 

17 4º 40/49 427 – Robson Laier Lopes  R21 Sports  Juiz de Fora 00:53:28 

18 5º 40/49 429 – Wellington Luis Caldeira  Caldeira Cons. Esportiva Juiz de Fora 00:53:31 

7 - 29 – Vilma de Oliveira Abreu Bento R21 Sports  Juiz de Fora 00:53:43 

19 7º até 29 223 – Heitor Dellão Lima  R21 Sports Juiz de Fora 00:54:16 

20 3º 30/39 325 – Gean Paulo  R21 Sports  Juiz de Fora 00:54:24 

2 - 503 – NEUSA APARECIDA TOMAZ  Denise  Machado Juiz de Fora 00:54:47 

21 1º 60/69 620 – Guinaldo André dos Santos  Denise Machado  Juiz de Fora 00:55:44 

22 4º 30/39 322 – Bruno Salazar Fernandes Modesto Power Team  Juiz de Fora 00:56:34 

23 6º 40/49 422 – Daniel Dalamura Nascimento   Juiz de Fora 00:57:28 

3 - 302 – BIANCA GAMA  R21 Sports Juiz de Fora 00:57:34 

24 5º 30/39 331 – Paulo Henrique da Silva  R21 Sports  Matias Barbosa 00:57:59 

25 4º 50/59 524 – Sebastião Alvisse  R21 Sports  Juiz de Fora 00:58:14 

8 - 15 – Cíntia Cássia Silveira  R21 Sports  Juiz de Fora 00:58:25 

9 - 18 – Eduarda Solano F. de Andrade Tartarugas Turbo Juiz de Fora 00:58:29 

26 8º até 29 224 – Israel Bernardo de Souza Junior Mexa-se Movimente   00:58:32 
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27 6º 30/39 333 – Rômulo Daniel dos Reis  Mexa-se Movimente  Juiz de Fora 00:59:06 

10 - 19 – Gislaine Silva Almeida   Juiz de Fora 00:59:32 

28 7º 30/39 335 – Wellington Simões Rubach  Juiz de Fora 00:59:38 

4 1ª 40/49 406 – Juliana Nascimento Freitas Amigos que Correm JF Juiz de Fora 00:59:50 

29 8º 30/39 320 – Adriano de Paiva Reis  R21 Sports  Juiz de Fora 01:00:34 

11 - 24 – Karen Cristina de Souza  SESI/JF Juiz de Fora 01:01:01 

12 - 30 – Mariza Ribeiro  Juiz de Fora 01:01:11 

5 2ª 40/49 409 – Priscila Aparecida dos Reis Carmo R21 Sports  Juiz de Fora 01:01:17 

30 9º 30/39 327 – Guilherme Henrique Silva   Juiz de Fora 01:02:34 

10 - 63 – Herberto Lino  R21 Sports  Juiz de Fora 01:02:46 

6 3ª 40/49 401 – Carolina Vieira Borges R21 Sports  Juiz de Fora 01:02:55 

13 - 28 – Thaís Rabetim Soares Gomes   Juiz de Fora 01:03:13 

31 7º 40/49 421 – André Luiz Antunes Loures   Juiz de Fora 01:03:22 

7 1ª 30/39 312 – Izabela Brandão   Juiz de Fora  01:04:15 

8 4ª 40/49 403 – Elizabete Galdino de Sena  Power Team  Juiz de Fora 01:04:35 

32 10º 30/39 332 –Peterson Luiz Rodrigues   Juiz de Fora 01:05:04 

11 - 64 – Hélio Quirino  R21 Sports  Juiz de Fora 01:05:13 

9 5ª 40/49 411  - Denise  Marques  Débora Faião  Juiz de Fora 01:05:26 

10 2ª 30/39 308 – Pâmela Rodrigues de Oliveira  R21 Sports  Juiz de Fora 01:05:39 

11 6ª 40/49 405 – Jaciara de Abreu Silva  WF Assessoria Esportiva Juiz de Fora 01:06:22 

12 3ª 30/39 311 – Maria Baptista   Juiz de Fora 01:06:56 

14 - 21 – Joana D`Arc Santana  Juiz de Fora 01:07:02 

12 - 66 – João Charles Pinheiro  Juiz de Fora 01:07:29 

33 2º 60/69 622 – Marco Antônio de C. Olivera  Juiz de Fora 01:08:39 

34 8º 40/49 423 – Hermes Gomes de Oliveira  R21 Sports  Matias Barbosa 01:09:00 

1 1ª PCD 22 – JORDANA CECÍLIA DO C. FLORENTINO  Juiz de Fora 01:09:06 

13 7ª 40/49 404 – Gleyce Gomes R21 Sports  Juiz de Fora 01:09:20 

14 1ª 50/59 502 – Kátia Valéria Bastos Dias Barbosa  Juiz de Fora 01:09:25 

15 4ª 30/39 307 – Luana Almeida  Amigos que Correm JF Juiz de Fora 01:09:50 

35 9º 40/49 431 – Leonardo Costa Gomes  Juiz de Fora 01:10:14 

16 1ª Até 29 200 – Ana Luísa Moreira  Time Faião Juiz de Fora 01:10:20 

36 1º 70 + 720 – Alberto Garcia Simões Barata  Super Amigos JF Juiz de Fora 01:10:59 

17 2ª 50/59 504 – Valdilene Oliveira  WF Assessoria Esportiva Juiz de Fora 01:11:36 

37 11º 30/39 326 – Glaicon dos Santos Fonseca  WF Assessoria Esportiva  Juiz de Fora 01:11:42 

38 3º 60/69 621 – Marcelo de Miranda Pontes  Saúde Performance  Juiz de Fora 01:11:44 

39 12º 30/39 329 – Lucas Ramos  R21 Sports  Juiz de Fora 01:12:19 

40 10º 40/49 426 – Luiz Eduardo de A. Figueiredo Costa Ultraleve  Juiz de Fora 01:15:30 

18 8ª 40/49 400 – Berenice Barbosa Santos  Vem Correr Juiz de Fora 01:15:51 

41 4º 60/69 625 – Eduardo Gilson Silveira  Super Amigos JF Juiz de Fora 01:16:32 

19 9ª 40/49 407 – Luciana de Deus C.  do Amaral R21 Sports  Juiz de Fora 01:16:39 

20 1ª 60 + 600 – Cleonice do Carmo C. Sales  Passo Certo Juiz de Fora 01:16:45 

21 10ª 40/49 408 – Márcia Cruz   Guarani 01:18:54 

42 11º 40/49 425 – Luciano Juvenal da Silva  R21 Sports  Juiz de Fora 01:18:59 

22 5ª 30/39 305 – Glaciene de Jesus Afonso Oliveira Ultraleve/Drogaria Benfica Bicas  01:19:05 

23 6ª 30/39 300 – Adriana Ferreira Tavares  R21 Sports  Juiz de Fora 01:19:19 

43 3º 70 + 722 – Ivan Vanny  Juiz de Fora 01:19:50 

24 3ª 50/59 500 – Alexandra Gauderetto Henriques WF Assessoria Esportiva  Juiz de Fora 01:21:43 

25 7ª 30/39 304 – Francieli Rose da Costa  WF Assessoria Esportiva  Juiz de Fora 01:21:47 

26 11ª 40/49 412 – Cíntia Aparecida de Oliveira   Juiz de Fora 01:21:58 

44 13º 30/39 337 – Yaron Assis Damas da Costa  Juiz de Fora 01:24:20 
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45 14º 30/39 321 – Bruno Chagas Medeiros   Juiz de Fora 01:24:26 

27 8ª 30/39 301 – Ana Carolina Carvalho R21 Sports  Juiz de Fora 01:27:04 

28 4ª 50/59 505 – Cláudia Bárbara Costa Lima   Juiz de Fora 01:27:14 

29 5ª 50/59 501 – Elisana Correa da Costa  WF Assessoria Esportiva  Juiz de Fora 01:34:33 

1 - 479 – LAWRENS MAKKAI Gilberto Roque  Juiz de Fora 01:39:02 

30 9ª 30/39 310 – Renata Augusta da Silva  Gilberto Roque  Juiz de Fora 01:41:27 

46 3º 70 + 721 – Vantuir Ribeiro Pereira  Chacarens e Juiz de Fora 01:41:30 

2 - 493 – JOÃO AMARAL  Alan Lima   01:48:45 

3 -  491 – WENDERSON DA COSTA  WF Assessoria Esportiva  Juiz de Fora 01:51:32 

4 1º 40/49 483 – Marcelo Tadeu dos Santos  Super Amigos JF Juiz de Fora 01:54:04 

5 1º 30/39 371 – Douglas William Vieira Batista  Tropa de Elite  Juiz de Fora 01:56:14 

6 2º 40/49 478 – José Ricardo dos Reis  Torreões  Juiz de Fora 02:06:15 

7 1º 50/59 578 – Paulo Eduardo dos Santos  WF Assessoria Esportiva  Juiz de Fora 02:07:10 

8 3º 40/49 489 – Sebastião Carlos Simões Rubach  Juiz de Fora 02:08:22 

9 2º 50/59 576 – José Amâncio Mendes  Sports Goianá  Goianá  02:10:18 

10 4º 40/49 484 – Marcos Hallack Saúde Performance  Juiz de Fora 02:12:03 

1 - 355 – THAÍS PORTO PAULA M. MULLER Gilberto Roque  Juiz de Fora 02:13:09 

11 1º até 29 278 – Ezequiel Ferrete  Juiz de Fora 02:14:25 

12 5º 40/49 492 – Luiz Carlos Romano  Juiz de Fora 02:16:24 

13 6º 40/49 481 – Luiz Paulo Dias  Santa Birita  Bom Jardim Minas 02:17:41 

14 7º 40/49 488 – Robison Ribeiro Ferreira   Juiz de Fora 02:18:13 

2 -  453 – CRISTIANA DOS SANTOS   Juiz de Fora 02:18:50 

15 2º 30/39 375 – Marco Aurélio Almeida  Everest Juiz de Fora 02:22:03 

16 3º 30/39 381 – Wagner Teixeira de O. Gravina  Juiz de Fora 02:22:46 

17 4º 30/39 377 – Ricardo Eugênio Alves Apolinário Ultra Move  Juiz de Fora 02:22:48 

3 - 351 –ERONILDA DE SOUZA S.NASCIMENTO Vem Correr Juiz de Fora 02:23:01 

18 8º 40/49 472 – Calixto Cesar Vasconcelos   Juiz de Fora 02:23:06 

19 9º 40/49 471 – Anderson Vinícius Peixoto Dom Viçoso/Talita Antunes Juiz de Fora 02:23:11 

20 5º 30/39 376 – Pablo Brandão de Souza  Saúde Performance  Juiz de Fora 02:24:44 

21 3º 40/49 571 – Carlos Roberto Gomes de Lima  Super Amigos JF Juiz de Fora 02:25:24 

4 1ª 30/39 356 – Thamires Soares Apolinário  Ultra Move Juiz de Fora 02:27:26 

22 6º 30/39 378 - Robson de Oliveira Rocha  Fênix Juiz de Fora 02:27:39 

23 2º até 29 270 – Alexandre Pontes Massacani  Chacarense  Juiz de Fora 02:28:09 

24 3º até 29 271 – Alexsandro Lourenço Rezende   Juiz de Fora 02:29:31 

5 1ª 60 + 652 – Mariângela de Paula Jenevain Denise Machado Juiz de Fora 02:31:03 

6 2ª 30/39 354 – Thaiara Gomes Nunes WF Assessoria Esportiva Juiz de Fora 02:31:05 

25 1º 60/69 673 – Marcos Augusto Pereira   Juiz de Fora 02:32:01 

26 4º 50/59 581 – Vagner Vieira de Almeida  Super Amigos JF Juiz de Fora 02:32:13 

27 4º até 29 272 – Ayrton Felipe da F. M. de Paula  Forma Justa  Bom Jardim Minas 02:33:00 

28 7º 30/39 382 – Liomar Adriano da Silva   Coronel Pacheco 02:33:41 

7 1ª 40/49 451 – Carla Cristina da Costa Santos  WF Assessoria Esportiva Juiz de Fora 02:33:45 

29 5º até 29 273 – Davi Augusto da Silva Loti R21 Sports  Juiz de Fora 02:38:13 

30 10º 40/49 490 – Wendel Batista Alves dos Reis  R21 Sports  Juiz de Fora 02:38:18 

31 5º 50/59 580 – Renato José Penna   Juiz de Fora 02:38:23 

32 2º 60/69 672 – José Roberto Mendes Ribeiro  Valença  02:40:23 

33 3º 60/69 671 – Gilmar Jenevain  Juiz de Fora 02:41:38 

34 6º até 29 274 – Gabriel Alvim Machado  R21 Sports  Juiz de Fora 02:42:09 

35 6º 50/59 570 – Afrânio de Oliveira Ramos  Amigos que Correm JF Juiz de Fora 02:42:16 

36 11º 40/49 470 – Adriano da Silva Arruda  Amigos que Correm JF Juiz de Fora 02:42:22 

8 1ª 50/59 554 – Máguida André dos Santos Silva Denise Machado Juiz de Fora 02:42:48 
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37 7º 50/59 572 – Ednilson Alexandre Gomes  Farma Justa  Bom Jardim Minas 02:42:59 

38 8º 50/59 579 – Paulo Henrique Gomes Lima Super Amigos JF Juiz de Fora 02:44:09 

39 9º 50/59 574 – Fernando Costa de Souza  Super Amigos JF Juiz de Fora 02:44:16 

40 1º 70 + 771 – Jorge Emídio de Oliveira  Super Amigos JF Juiz de Fora 02:45:21 

41 10º 50/59 575 – João Cláudio Franzoni Barbosa  Juiz de Fora 02:45:47 

42 4º 60/69 670 – Geraldo Mangelo Diegues  AMAFIL/Ligeirinhos Chácara 02:46:14 

43 12º 40/49 474 - Deveson Queiroz da Silva  Everest Bom Jardim Minas 02:46:40 

44 13º 40/49 482 – Marcelo José Ribeiro Chacarense Juiz de Fora  02:48:44 

45 14º 40/49 476 – Edevaldo da Silva  Chacarense Chácara 02:49:46 

9 2ª 40/49 452 – Carolina Hallack Saúde Performance  Juiz de Fora 02:50:32 

46 8º 30/39 373 – Hilton Peregrino R21 Sports  Juiz de Fora 02:51:29 

10 2ª 50/59 552 – Débora Cristina Oliveira Gomes Vem Correr Juiz de Fora 02:52:21 

47 15º 40/49 485 – Marcos Vinícius da Silva   Juiz de Fora 02:52:50 

11 3ª 30/39 350 – Daniela de Souza Vieira  Ultraleve Bicas 02:54:22 

48 9º 30/39 370 – Daniel Rodrigues de Oliveira   Juiz de Fora 02:56:01 

49 16º 40/49 477 – Fernando Lima  Juiz de Fora 02:58:34 

50 10º 30/39 372 – Eduardo Guilherme Delgado Toledo  Juiz de Fora 02:59:05 

51 17º 40/49 486 – Marcos Vinícius Toledo Martins  Velocidade Máxima Juiz de Fora 02:59:10 

52 11º 50/59 573 – Fábio Heleno de Lima Pace Ultra Move Juiz de Fora 02:59:25 

53 11º 30/39 380 – Viller Pires Machado  Koala´S Team Juiz de Fora 02:59:30 

12 3ª 40/49 450 – Angelina de Lima Barbosa Ramos R21 Sports  Juiz de Fora 02:59:44 

13 4ª 30/39 352 – Grazielle Cristine Silva Rodrigues Caldeira Cons. Esportiva Juiz de Fora 03:00:57 

54 7º até 29 277 – Vinícius Juvenal da Silva Gilberto R21 Sports Juiz de Fora 03:02:22 

14 4ª 40/49 455 – Maria de Jesus Santos Souza  Juiz de Fora 03:06:40 

15 2ª 60 + 650 – Luzia Mendonça  Citius  Juiz de Fora 03:08:44 

16 3ª 50/59 553 – Lucinéia de Fátima D. Mendes Sports Goianá  Goianá  03:12:33 

17 4ª 50/59 555 – Míria Aparecida Costa  Chacarense Chácara 03:27:17 

18 3ª 60 + 653 – Sônia de Fátima Martins da Costa WF Assessoria Esportiva Juiz de Fora 03:46:53 

19 5ª 50/59 556 – Silvânia Márcia Fernandes  WF Assessoria Esportiva Juiz de Fora 03:47:00 

 

 PERCURSO CURTO – 4,8 km 

 PERCURSO MÉDIO – 9,2 km 

 PERCURSO LONGO – 22,5 km 

 


