
RANKING DISTRITAL TRAIL RUN/JUIZ DE FORA  
Classificação FINAL - Extra Oficial  

GERAL – CURTO FEMININO 
 ATLETA/EQUIPE Cidade   Et. 1 Et. 2 Et. 3 Et. 4 Et. 5 Pontos  Cl. Final 

1 Ingrid Tamara Chagas Reis  / R21 Sports  Juiz de Fora 10 12 3 10 12 44 1ª 

2 Cristiane Fonseca / Amigos que Correm JF Juiz de Fora  - - 10 12 15 37 2ª 

3 Juliana de Sá Dias de Souza / R21 Sports Juiz de Fora 12 20 2   34 3ª 

4 Karen Cristina de Souza / SESI-JF Juiz de Fora 15 12 1 2 - 30 4ª 

5 Juliana Aparecida dos Santos / R21 Sports Juiz de Fora 6 4 -  10 20 5ª 

6 Vilma Oliveira Abreu Bento / R21 Sports Juiz de Fora  6 - 3 4 13 6ª 

7 Gislaine Silva de Almeida / R21 Sports  Juiz de Fora 8  - - 1 8 7ª 

8 Aline Mariano da Silva Rodrigues  Juiz de Fora 4  - -  4 8ª 

          

GERAL – CURTO MASCULINO 

1 Miquéias Netto da Silva  Juiz de Fora 20 20 12 20 15 75 1º 

2 Humberto da Paz de Oliveira Matias Barbosa  15 15 20 15 12 65 2º 

3 Marlon de Oliveira Marcelino Juiz de Fora  12 15 12 20 59 3º 

4 Marcelo Dimas de Souza / Mega Academia Juiz de Fora   8  6 8 22 4º 

5 José Elias de Melo Souza / Tartarugas Turbo Juiz de Fora  3 6 3  12 5º 

6 Bruno de Melo Souza Filho / Tartarugas Turbo  Juiz de Fora 1 1 4 2 3 10 6º 

7 Neemias de Melo Souza/Tartarugas Turbo   Juiz de Fora 2 2 3 1 2 9 7º 

8 Edison Vander Belo Mendes/ Tartarugas Turbo  Juiz de Fora 3 - 1 -  4 8º 

           

MÉDIO FEMININO – Até 29 anos 

          

MÉDIO FEMININO – 30 a 39 anos 
1 Pâmela Rodrigues de Oliveira / R21 Sports  Juiz de Fora 2 10 12 10 12 44 1ª 

2 Lorena Winter Lopes  Juiz de Fora 4 6 15 8  33 2ª 

DESCARTE OBRIGATÓRIO, conforme regulamento geral RDTR-JF 



3 Glaciene de Jesus A. Oliveira/Ultraleve Drogaria Benfica Bicas  8 3 4 3 6 21 3ª 

4 Ana Carolina Carvalho Passamai / R21 Sports  Juiz de Fora 1 2 6  2 11 4ª 

          

MÉDIO FEMININO – 40 a 49 anos 

1 Juliana Nascimento Freitas/ Amigos que Correm JF Juiz de Fora 10 12 15 12 15 54 1ª 

2 Carolina Vieira Borges / R21 Sports Juiz de Fora  2 8 8 6 10 32 2ª 

2 Elizabete Galdino de Sena / JF Power Time Juiz de Fora  - 1 12 10 8 31 3ª 

4 Jaciara de Abreu Silva / WF Assessoria Esportiva  Juiz de Fora 6 6 10 8 4 30 4ª 

5 Luciana de Deus C.  do Amaral / R21 Sports Juiz de Fora 3 4 4 4 1 15 5ª 

6 Berenice Barbosa dos Santos/ Vem Correr  Juiz de Fora - - 6 2 2 10 6ª 

          

MÉDIO FEMININO – 50 a 59 anos 

1 Valdilene Oliveira / WF Assessoria Esportiva Juiz de Fora   8 15 12 12 47 1ª 

2 Eliane Ramos M. Rodrigues/Amigas que  Corrida me Deu Teresópolis 10 15  15  40 2ª 

3 Elisana Correa da Costa / WF Assessoria Esportiva Juiz de Fora  6 12 6 6 30 3ª 

          

MÉDIO FEMININO – 60 anos ou mais 
1 Cleonice do Carmo C. Sales / Passo Certo Juiz de Fora 20 20 20  20 80 1ª 

2 Ângela Maria de Barros / O Pai tá On Barbacena 12 8 12 15  47 2ª 

          

MÉDIO MASCULINO – Até 29 anos 

1 Luiz Henrique da Silva Teixeira / R21 Sports Juiz de Fora    10 10 12 32 1º 

2 Moisés Netto da Silva / Ligeirinhos   Juiz de Fora 10 8 4   22 2º 

3 Israel  Bernardo de S. S. Junior / Mexa-se Movimente Juiz de Fora    3 8 4 15 3º 

4 Ayrton Felipe da Fonseca M. de Paula/ Farma Justa Bom Jardim de Minas 2 6 6   14 4º 

          



MÉDIO MASCULINO – 30 a 39 anos 

1  William Gomes da Rocha / Vem Correr Juiz de Fora 15 15 15 15 15 60 1º 

2 Bruno Salazar F. Modesto / Power Team  Juiz de Fora - 8 8 6 6 28 2º 

3 Gean Paulo / R21 Sports  Juiz de Fora  6 3 10 8 27 3º 

4 Filipe de Oliveira Fernandes / Mexa-se Movimente Juiz de Fora  2  2 12 10 26 4º  

5 Jonas da Silva Loures  Juiz de Fora  10 6 2  18 5º 

6 Paulo Henrique da Silva  Matias Barbosa   4 4 4 4 16 7º 

7 Adriano de Paiva Reis / R21 Sports  Juiz de Fora - 1 1 1 1 4 8º 

          

MÉDIO MASCULINO – 40 a 49 anos 
1 Leandro Pereira da Silva / Laboratório Cavalieri Juiz de Fora 15 8 15 15 15 60 1º 

2 André Luiz  Juiz de Fora 12 10  10 12 44 2º 

3 Robson Laier Lopes / R21 Sports Juiz de Fora 8 4 10 8 8 34 3º 

4 Daniel Dalamura Nascimento  Juiz de Fora 10 2  6 4 22 4º 

5 Luciano Juvenal da Silva  Juiz de Fora 3 - 8 4 - 15 5º 

6 Hermes Gomes de Oliveira  Matias Barbosa  - - 6 2 2 10 6º 

7 Leonardo da Costa Gomes  Juiz de Fora   1 3 - 1 5 7º 

          

MÉDIO MASCULINO – 50 a 59 anos 

1 Paulo Sérgio Germano / Super Amigos JF Juiz de Fora  15  20 20 20 75 1º 

2 Geuson Pereira de Souza  Três Rios  12 20 12 15 15 62 2º 

3 Marcelo Luiz da Silva  Juiz de Fora 8 15 10 12 12 49 3º 

4 Denilson Jenevain Juiz de Fora 4 6 8 10  28 4º 

5 Carlos Alberto Rodrigues / ACT Teresópolis  3 8  8  19 5º 

6 Luis Cláudio de Souza / R21 Sports Juiz de Fora 2 4 2   8 6º 

          



MÉDIO MASCULINO – 60 a 69 anos 

1 Guinaldo André dos Santos / Denise Machado Juiz de Fora 12 15 20 15 20 70 1º 

2 Tarcísio José de Oliveira  Juiz de Fora 15 20  20  55 2º 

3 Marco Antônio Carvalho de Oliveira  Juiz de Fora 6 10 12 12 15 49 3º 

4 Sebastião Netto da Silva / Ligeirinhos  Juiz de Fora 4 8 10 10  32 4º 

          

MÉDIO MASCULINO – 70 anos ou mais 

1 Alberto Garcia Simões Barata / Super Amigos JF Juiz de Fora  20 20 15  20 75 1º 

2 Vantuir Ribeiro Pereira / Chacarense  Juiz de Fora 15 15 20 15 12 65 2º 

          

MÉDIO MASCULINO – PCD 

1 Anderson Vitoreti / SEL-JF PCD Juiz de Fora 20  20 20  60 1º 

  -        

LONGO FEMININO – Até 29 anos 

          

LONGO FEMININO – 30 a 39 anos 

1 Thaiara Gomes Nunes/ WF Assessoria Esportiva Juiz de Fora  12 12 15 10 49 1ª 

2 Luana Almeida / Amigos que Correm JF Juiz de Fora 12 6 - 12  30 2ª 

3 Grazielle Cristine S. Rodrigues/Caldeira Cons. Esportiva  Juiz de Fora  8 6  6 20 3ª 

          

LONGO FEMININO – 40 a 49 anos 

1 Carla Cristina da C. Santos/ WF Assessoria Esportiva Juiz de Fora   12 15 20 15 62 1ª 

2 Juliana do Nascimento A. Pereira / Power Team  Juiz de Fora 15 6 12 15  48 2ª 

4 Angelina de Lima B. Ramos / R21 Sports  Juiz de Fora 12 4   10 26 3ª 

          



LONGO FEMININO – 50 a 59 anos 

1 Máguida André dos Santos Silva / Denise Machado Juiz de Fora   20 12 20 20 72 1ª 

2 Débora Cristina Oliveira Gomes / Vem Correr Juiz de Fora 15 10 20 15 15 60 2ª 

3 Cíntia Rezende Luiz Mota / Saúde Performance  Juiz de Fora 20 12 10 12  54 3ª 

4 Kátia Valéria Bastos Dias Barbosa Juiz de Fora 12 - 6 8  26 4ª 

5 Silvania Márcia Fernandes/ WF Assessoria Esportiva Juiz de Fora   6 3 6 8 23 5ª 

6 Alexandra Gaudereto / WF Assessoria Esportiva Juiz de Fora  8 4 4  16 6ª 

          

LONGO FEMININO – 60 anos ou mais 

1 Mariângela de Paula Jenevain Juiz de Fora 20 20 20 20 20 80 1ª 

2 Luzia Mendonça / Citius  Juiz de Fora 10 12 15 15 15 57 2ª 

3 Aparecida Carvalho de Paula Campos  Lima Duarte 12 15 12   39 3ª 

4 Sônia de Fátima M. Costa / WF Assessoria Esportiva Juiz de Fora   10 12 12 34 4ª 

  - - -      

LONGO MASCULINO – Até 29 anos 

1 Alexandre Pontes Massacani /Mexa-se Movimente  Juiz de Fora 12 8 12 3 15 47 1º 

2 Vinícius Juvenal da Silva Gilberto / R21 Sports  Juiz de Fora  10 15 8 4 37 2º 

3 Pedro Henrique do Nascimento Antunes  Juiz de Fora  6 10 10  26 3º 

          

LONGO MASCULINO – 30 a 39 anos 

1 Jardel Mendes Santos / Vem Correr Juiz de Fora 12 15 15 12  54 1º 

2 Douglas William Vieira Batista  Juiz de Fora 8  12 10 20 40 2º 

3 Wagner Teixeira O. Gravina Juiz de Fora  8 10 6 12 36 3º 

4 Robson de Oliveira Rocha / Fênix  Juiz de Fora 6 3 6 4 6 22 4º 

5 Liomar Adriano / Conectar Link Juiz de Fora  10  1 4 15 5º 

6 Eduardo Guilherme Delgado Toledo Juiz de Fora  - 4 2 1 7 6º 



 

 

LONGO MASCULINO – 40 a 49 anos 

1 Edevaldo da Silva / Chacarense Juiz de Fora 12 20  15 - 47 1º 

2 Wenderson da Costa / WF Assessoria Esportiva Juiz de Fora  10 12 10 12 44 2º 

3 Sebastião Carlos Simões Rubach Juiz de Fora    8 8 6 22 3º 

4 Thiago Faza de Almeida / Amigos que Correm JF Matias Barbosa  8 8 1 4  21 4º 

5 José Ricardo dos Reis / Torreões Juiz de Fora  6 6   8 20 5º 

6 Rodrigo Cesário Agostinho / Fósseis do Asfalto Juiz de Fora     4 3 6 3  16 6º 

7 Luiz Paulo Dias / Santa Birita Bom Jardim MInas 3 1 4 - 2 10 7º 

          

LONGO MASCULINO – 50 a 59 anos 

1 Afrânio de Oliveira Ramos   Juiz de Fora 20 15 20 12 6 67 1º 

2 Paulo Eduardo dos Santos / WF Assessoria Esportiva  Juiz de Fora  12 10 20 20 62 2º 

3 Paulo Henrique Gomes Lima / Super Amigos JF Juiz de Fora 15 8 12 6 3 41 3ª 

4 Renato José Penna  Juiz de Fora 10 10 8 8 8 36 4º 

5 Vagner Vieira de Almeida / Super Amigos JF Juiz de Fora  12  4  10 26 5º 

6 Carlos Roberto Gomes de Lima /  Super Amigos JF Juiz de Fora  6 6   12 24 6º 

7 Edinilson Alexandre Gomes / Farma Justa  Bom Jardim de Minas 8 3 3 3 4 18 7º 

8 João Cláudio Franzoni Barbosa  Juiz de Fora 3 - 1 2 1 7 8º 

LONGO MASCULINO – 60 a 69 anos 

1 Marcos Augusto Pereira   Juiz de Fora  20 20 15  20 75 1º 

2 Gilmar Jenevain  Juiz de Fora 12 15 12 20 12 59 2º 

3 José Roberto Mendes Ribeiro  Valença  4 8 8  15 35 3º 

4 Geraldo Mangelo Diegues / EMAFIL-Ligeirinhos Chácara  10 10   10 30 4º 

          

LONGO MASCULINO – 70 anos ou mais  
1 Jorge Emídio de Oliveira / Super Amigos JF Juiz de Fora  20 20 20  20 60 1º 


