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12 MARIA APARECIDA DE SOUZA ROSA SAO JOAO NEPOMUCENO R21 SPORTS 27:14.1 312
22 MARCILENE DE FATIMA TOLEDO DESCOBERTO DESCOBERTO RUNNERS 28:21.1 300
32 |VANIZ APARECIDA RIBEIRO CHACARA CHACARENSE 29:10.2 188
42 ERONILDA DE SOUZA SILVA NASCIMENTO GOIANA GOIANA SPORTS 29:30.2 120
52 JOSIMARA SANTIAGO GARCIA JUIZ DE FORA MAIS BELLA ESTETICA 29:31.0 228
62 DAGMA APARECIDA ALEIXO DA SILVA BICAS ULTRA LEVE 30:16.9 80

? GILMARA DE OLIVEIRA VAZ RIO POMBA RIO POMBA RUNNERS 31:21.4 153
82 CRISTIANA DOS SANTOS TABULEIRO ENDORFINA 31:27.5 74
92 GEANA MAGALHAES MEIRELES TOCANTINS ITARARE 31:30.9 142
102 GESSILENE EMIDIO DOMINGOS JUIZ DE FORA R21 SPORTS 31:53.1 147
112 CARLA IZIDORA FERREIRA CHIADOR CHIADOR RUNNERS 32:02.6 54
122 LETICIA PATRICIO GONGCALVES RIO POMBA RIO POMBA RUNNERS 32:11.9 262
132 MAGUIDA ANDRE DOS SANTOS SILVA JUIZ DE FORA DENISE MACHADO 32:13.5 290
142 CATIA MAURICIO RODRIGUES DA SILVA GOIANA GOIANA SPORTS 32:31.2 65
152 TALITA PEREIRA DE OLIVEIRA GUARANI GUARANY RUNNERS 32:34.4 446
162 SIMARA VIDAL INACIO DEMOLINARI RIO POMBA RIO POMBA RUNNERS 32:48.6 441
172 NEUSA APARECIDA TOMAZ JUIZ DE FORA DENISE MACHADO 32:53.5 355
182 IZABELA PAVANI BRANDAO DAMASCENO JUIZ DE FORA R21 SPORTS 32:54.0 189
192 BIANCA FERREIRA OLIVEIRA GAMA JUIZ DE FORA R21 SPORTS 32:55.8 46
202 ALICE ANA ROCHA MACHADO TOCANTINS ITARARE 33:00.3 17
212 DANIELA DE SOUZA VIEIRA BICAS ULTRA LEVE 33:04.2 86
222 PAOLA CRISTINA DE PAULA FAUSTINO JUIZ DE FORA FABRICA DE SAUDE 33:17.3 369
232 EMMANUELLE LIQUERI DA SILVA NOGUEIRA JUIZ DE FORA R21 SPORTS 33:25.4 117
242 ROGERIA APARECIDA FERREIRA CHIADOR CHIADOR RUNNERS 33:27.5 417
252 MARIANA CRISTINA DE CARVALHO RIO POMBA SUPERAGAO 33:28.1 321
26° DEBORA CRISTINA DE OLIVEIRA GOMES GOIANA GOIANA SPORTS 33:33.5 88
272 PRICILIA APARECIDA DOS REIS CARMO JUIZ DE FORA R21 SPORTS 33:50.1 384
282 ANDREIA MOREIRA DE OLIVEIRA RIO POMBA RIO POMBA RUNNERS 34:15.7 31
292 NATALIA SOARES TEIXEIRA CORREIA RODEIRO PACHECO RUNNING 34:17.0 348
302 GILSSARA DOS SANTOS GAUDERETO RIO POMBA RIO POMBA RUNNERS 34:20.4 154
312 CARLA CRISTINA COSTA SANTOS JUIZ DE FORA WF ASSESSORIA ESPORTIVA 34:21.9 53
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322 [EIDIMAR DE SOUZA PIRAUBA PIRA RUNNERS 34:38.6 258
332 JANAINA PEREIRA DA SILVA RIO POMBA RIO POMBA RUNNERS 34:43.9 193
342 ELAINE APARECIDA DE SOUZA TEZA DESCOBERTO DESCOBERTO RUNNERS 34:45.0 109
352 MILENA ALMEIDA ALVIM JUIZ DE FORA JDC SPORTS 34:49.7 338
362 ANA PAULA DA SILVA ROCHEDO DE MINAS CORRE ROCHEDO 34:54.0 26
372 GIOVANA DO AMARAL CHAGAS RIO POMBA RIO POMBA RUNNERS 34:59.7 156
382 THAIARA GOMES NUNES JUIZ DE FORA WF ASSESSORIA ESPORTIVA 35:07.4 452
392 RANIELA DE ARAUJO JUIZ DE FORA R21 SPORTS 35:12.0 395
40° MARCIA CAMPOS RIO POMBA SUPERAGAO 35:15.4 299
41¢ DAIANA FELIZARDO DE OLIVEIRA TOCANTINS ITARARE 35:34.6 81
422 CRISTINA MOREIRA LOBATO PIRAUBA PIRA RUNNERS 35:38.6 78
432 MARIA LUCIA VIDAL SILVA RIO POMBA RIO POMBA RUNNERS 35:44.5 320
442 ALINE MAROTA DE OLIVEIRA SILVEIRANIA - 36:15.2 19
452 AMANDA CRISTINA TAVEIRA SILVA BICAS ULTRA LEVE 36:18.5 21
46° LAURA BOMTEMPO RIO POMBA - 36:19.2 254
472 RAMANA MARQUES VERBENA TOCANTINS ITARARE 36:20.5 390
482 EDNA AMARANTE DA SILVA RIO POMBA SUPERAGAO 36:24.3 103
492 CAROLINA VIEIRA BORGES JUIZ DE FORA R21 SPORTS 36:38.4 62
50° PAMELA RODRIGUES DE OLIVEIRA JUIZ DE FORA R21 SPORTS 36:40.8 367
512 TARCILIA APARECIDA DO CARMO BERNARDO RIO POMBA RIO POMBA RUNNERS 36:43.6 447
522 |SAURA BOMTEMPO RIO POMBA RIO POMBA RUNNERS 37:03.7 185
532 GEOVANE MARIO DA SILVA JUIZ DE FORA - 37:09.6 145
542 CRISTIANE SOARES DE OLIVEIRA ROCHEDO DE MINAS CORRE ROCHEDO 37:27.9 76
552 ANA PAULA DE CASTRO DIAS SAO JOAO NEPOMUCENO NATIVOS 37:50.3 27
562 NAYARA DA COSTA AGLIO SAO JOAO NEPOMUCENO NATIVOS 37:53.9 353
572 LIZETE FLAUSINO DE SOUZA TOCANTINS ITARARE 37:58.0 267
582 ELIANE FOSTER PETROPOLIS FB ASSESSORIA 38:02.6 112
592 RONILIA APARECIDA DE OLIVEIRA TOCANTINS ITARARE 38:07.2 422
602 CAROLINE ALBINO DE MATOS BICAS ULTRA LEVE 38:17.7 63
612 ANGELA MARIA DO NASCIMENTO GUARANI GUARANY RUNNERS 38:22.7 33
622 ELAINE DE ALMEIDA NARCISO DESCOBERTO DESCOBERTO RUNNERS 38:23.4 110
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632 YARA ALVES MATIAS BARBOSA - 38:31.8 488
642 |SADORA BOMTEMPO SOARES RIO POMBA RIO POMBA RUNNERS 38:33.8 184
652 MILENA FATNA GANDRA RIO POMBA - 38:36.6 339
662 JOSIANE LUNA RIO POMBA SUPERACAO 38:40.8 226
672 CAMILA DA SILVA SOUZA TABULEIRO ENDORFINA 38:40.9 51
682 FRANSUELY APARECIDA DA SILVA GONCALVES ROCHEDO DE MINAS CORRE ROCHEDO 38:49.9 135
692 MARCELA OLIVEIRA TERTULIANO CHACARA CHACARENSE 39:00.8 295
702 ARLENE CANTARINO DE ASSIS ANTUNES JUIZ DE FORA FENIX 39:04.7 40
712 NAILA COSTA RIO POMBA - 39:06.4 345
722 PATRICIA RODRIGUES FERREIRA RIO POMBA - 39:10.7 371
732 NIVEA TEIXEIRA CAMPOS RIO POMBA SUPERAGAO 39:17.1 362
742 CRISTIANE FERREIRA LOPES DA SILVA GOIANA GOIANA SPORTS 39:27.4 75
752 ANGELICA BATISTA DE OLIVEIRA GOIANA GOIANA SPORTS 39:38.3 34
762 ROSEANE DOS SANTOS DO CARMO TABULEIRO ENDORFINA 39:40.3 424
772 VALERIA FURTADO SAO JOAO NEPOMUCENO NATIVOS 39:46.2 462
782 MICHELE DE JORGE SOUZA E SOUZA BICAS ULTRA LEVE 39:47.6 335
792 FIRMINA DO CARMO VICENTE DIAS DESCOBERTO DESCOBERTO RUNNERS 39:48.2 129
802 CLARICE COSTA VIEIRA RIO POMBA - 39:49.7 69
812 PAOLA RAMOS DA SILVA TOCANTINS ITARARE 40:01.4 370
822 [UCINEIA DE FATIMA DELGADO MENDES GOIANA GOIANA SPORTS 40:18.0 279
832 CYNTHIA BAESSO GUARANI GUARANY RUNNERS 40:25.7 79
842 LAIZA NILIA DA SILVA SAO JOAO NEPOMUCENO NATIVOS 40:36.5 252
852 KENIA VIDAL BRAGA MARQUES RIO POMBA RIO POMBA RUNNERS 40:42.9 248
862 JULIA MAGALHAES PELUSO PIRAUBA PIRA RUNNERS 40:49.3 230
872 TALITA LEONARDO RAMIRO BICAS ULTRA LEVE 40:50.9 445
882 NIVEA LIMA VIDIGAL MALTA RIO POMBA - 40:51.2 361
892 ELEIS DE ALMEIDA NARCISO DESCOBERTO DESCOBERTO RUNNERS 40:59.5 111
90¢ EDMILA DE CARVALHO ALMEIDA RIO POMBA SUPERACAO 41:07.8 102
912 ROSANGELA MARTINS TOCANTINS ITARARE 41:09.0 423
922 JULIA MARQUES MANIEZZI GUARANI GUARANY RUNNERS 41:33.8 231
932 RITA MARIA DOS REIS JUIZ DE FORA CORRIDA PARA TODOS (GINASIO) 41:34.1 410
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942 |IMACULADA APARECIDA BATISTA DA SILVA GOIANA GOIANA SPORTS 41:36.7 176
952 MAIRA APARECIDA GOULART GUARANI GUARANY RUNNERS 41:38.4 293
962 SOLANGE NOGUEIRA LIMA DESCOBERTO NATIVOS 41:46.0 442
972 CLEONICE DO CARMO CESARINO SALES JUIZ DE FORA - 41:49.5 72
982 KAYLANE MOREIRA LEITE JUIZ DE FORA R21 SPORTS 41:54.1 246
992 KARINA TOLEDO LOPES RIO POMBA SUPERACAO 41:59.3 243
100° RAISSA FERREIRA GOLCALVES TOCANTINS ITARARE 42:15.5 389
1012 GEIZIANE LAMAS OLIVEIRA MAROTA RIO POMBA RIO POMBA RUNNERS 42:17.5 144
1022 NATALIA DA SILVA TROCCOLI GUARANI GUARANY RUNNERS 42:18.4 347
1032 CATARINA BUENO PAIVA SILVA RIO POMBA - 42:34.5 64
1042 TERESA SOARES MOURA RIO POMBA - 42:48.3 451
1052 DEBORAH CRISTINA DE OLIVEIRA EWBANK DA CAMARA FAMILIA DE CORREDORES 42:52.6 89
1062 JUSSARA MATOS DE ASSIS TOCANTINS ITARARE 42:56.5 242
1072 ALEXANDRA GAUDERETO HENRIQUES JUIZ DE FORA WF ASSESSORIA ESPORTIVA 43:11.7 15
1082 REGIANE DA SILVA SALVIANO RIO POMBA - 43:12.1 396
1092 CLARA VITORIA VIEIRA SOARES NETTO TABULEIRO ENDORFINA 43:17.3 68
110° GLEYCE GOMES JUIZ DE FORA R21 SPORTS 43:17.6 159
1112 TATIANE GONCALVES DA COSTA RIO POMBA RIO POMBA RUNNERS 43:18.3 450
1122 MARIA INES ALVES JUIZ DE FORA DENISE MACHADO 43:23.0 318
1132 JESSICA SANTOS DE MACEDO MATIAS BARBOSA ACADEMIA CORPO & ARTE 43:25.8 199
1142 DAIANE CAROLINE FERREIRA DOS SANTOS ROCHEDO DE MINAS CORRE ROCHEDO 43:27.0 82
1152 NEUZA FERNANDES DE OLIVEIRA TABULEIRO ENDORFINA 43:31.9 356
1162 PRISCILA MIRANDA TOCANTINS ITARARE 43:32.6 387
1172 KARINE ALVES COSTA PIRAUBA PIRA RUNNERS 43:51.0 244
1182 MICHELLE ABREU DOS SANTOS MENEZES DESCOBERTO DESCOBERTO RUNNERS 44:00.0 337
1192 LAISA DE FREITAS TOLEDO DESCOBERTO DESCOBERTO RUNNERS 44:00.7 251
120° MARCELA FELIPE DA PAIXAO CHIADOR CHIADOR RUNNERS 44:11.6 294
1212 BERENICE BARBOSA DOS SANTOS GOIANA GOIANA SPORTS 44:15.7 45
1222 |INGRID TAMARA CHAGAS REIS JUIZ DE FORA R21 SPORTS 44:20.2 178
1232 FERNANDA SOUSA MARTINZ TABULEIRO ENDORFINA 44:22.2 126
1242 JULIANA BARROS CABIDO PIRAUBA PIRAUBA 44:46.4 233
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1252 NARA XAVIER CABIDO PIRAUBA PIRA RUNNERS 44:48.6 346
1262 JOSIANE COUTINHO RIO POMBA SUPERACAO 45:01.9 225
1272 PRISCILA LOPES DE OLIVEIRA RIO POMBA SUPERAGAO 45:17.2 386
1282 EMILENE SOARES ROCHEDO DE MINAS CORRE ROCHEDO 45:20.7 116
1292 LUCELIA DIAS RIBEIRO DONA EUZEBIA CORRE LENTO 45:22.6 275
1302 MARIZA MARCELINO DE OLIVEIRA ARAUJO TABULEIRO ENDORFINA 45:29.6 324
1312 NAIARA DA COSTA SILVA RIO POMBA - 45:35.2 344
1322 MIRELLA DORNELAS DE OLIVEIRA MARTINS RIO POMBA RIO POMBA RUNNERS 45:35.5 340
1332 EULINA AGLIO GOMES SAO JOAO NEPOMUCENO NATIVOS 45:42.9 122
1342 ISABELA MEDICE DONA EUZEBIA - 45:44.5 182
1352 MARILIA MACHADO RIO POMBA - 45:52.0 322
1362 MARIA ELIZABETH LEONEL BARBOSA GUARANI GUARANY RUNNERS 45:59.6 314
1372 MONICA BAHIA PACHECO TOCANTINS ITARARE 46:17.3 276
1382 SONIA DE FATIMA MARTINS DA COSTA JUIZ DE FORA WF ASSESSORIA ESPORTIVA 46:19.1 443
1392 MARIA INES VIEIRA MARLIERE DE OLIVEIRA TOCANTINS ITARARE 46:26.3 319
1402 ROMELIA SILVA QUINTAO RIO POMBA - 46:30.8 420
1412 FRANCIELI ROSE DA COSTA FRANCO JUIZ DE FORA WF ASSESSORIA ESPORTIVA 46:32.6 131
1422 ZENY VERBENA DE FREITAS TOCANTINS ITARARE 46:46.9 490
1432 KESIANE SOARES ROCHA TOCANTINS ITARARE 46:54.4 249
1442 ELISANA CORREA COSTA JUIZ DE FORA WF ASSESSORIA ESPORTIVA 47.03.9 113
1452 JENNIFER CORDEIRO PIRAUBA - 47:11.8 198
1462 PAOLA AMBROZIO DA SILVA TOCANTINS ITARARE 47:14.2 368
147° THAUANE SANTOS OLIVEIRA BICAS ULTRA LEVE 47:22.1 454
1482 BRUNA GOMES DE FREITAS CHACARA CHACARENSE 47:22.2 47
1492 ELLEN AMARO JUIZ DE FORA R21 SPORTS 47:26.0 114
150° VANUZA FERNANDES JUIZ DE FORA CROSS EXPERIENCE (SAO PEDRO) 47:26.1 466
1512 TINA SILVA JUIZ DE FORA R21 SPORTS 47:26.1 457
1522 MARCILENE LEANDRO DA SILVA PIRAUBA PIRA RUNNERS 47:32.4 301
1532 VIVIANE RODRIGUES PINTO RIO POMBA - 47:59.1 473
1542 [UCIANA GONCALVES VILELA RIO POMBA RIO POMBA RUNNERS 48:01.0 277
1552 JUSSARA DA CRUZ SILVA ROCHEDO DE MINAS CORRE ROCHEDO 48:01.6 241



42 RANKING DE CORRIDAS G10 DA ZONA DA MATA
22 CORRIDA RUSTICA DE RIO POMBA (MG)
27/10/2024
RESULTADO - GERAL FEMININO - 7 KM

4°RANKING DE

CORRIDAS G10
ZONA DA MATA

4°RANKING DE

CORRIDAS G10
ZONA DA MATA

GERAL FEMININO
coL ATLETA CIDADE EQUIPE TEMPO N2 PEITO
1562 ANGELA MARIA DE BARROS JUIZ DE FORA O PAI TA ON 48:09.4 32
1572 LARA ANTUNES JUIZ DE FORA - 48:14.7 253
1582 LUCIMAR HENRIQUE GOIANA GOIANA SPORTS 48:49.2 278
1592 VERONICA MARLIERE TEIXEIRA TOCANTINS ITARARE 49:14.1 467
1602 NATHALIA PATRIOTA LIMA SAAR DESCOBERTO DESCOBERTO RUNNERS 49:22.8 350
1612 FABIANA PATRIOTA LIMA DESCOBERTO DESCOBERTO RUNNERS 49:26.9 123
1622 SONIA FERREIRA SILVA TABULEIRO ENDORFINA 50:26.4 444
1632 LIDIANE DE SOUZA COSTA DESCOBERTO DESCOBERTO RUNNERS 50:45.1 265
1642 RITA DE CASSIA DE SOUZA CLEMENTE SAO JOAO NEPOMUCENO - 50:45.8 409
1652 INGRIDE MARIA DOS SANTOS VIEIRA DESCOBERTO DESCOBERTO RUNNERS 50:47.9 179
1662 INGRID DE OLIVEIRA VARGAS LEOPOLDINA VARGAS TEAM 51:00.6 177
1672 MARIA APARECIDA HIPPERT JUIZ DE FORA GILBERTO ROQUE 51:24.3 313
1682 VILMA DE OLIVEIRA ABREU BENTO JUIZ DE FORA R21 SPORTS 51:40.0 469
1692 THAYNARA CAROLINA CRUZ TOCANTINS ITARARE 51:56.1 455
1702 ANA PAULA CAMPOLINA RIO POMBA SUPERACAO 52:23.3 25
1712 JOSIANE STEFANY RIO POMBA - 52:26.9 227
1722 JULIANA APARECIDA DOS SANTOS CHACARA CHACARENSE 52:32.5 232
1732 MARTA DA SILVA GOMES DE FREITAS CHACARA CHACARENSE 52:32.8 326
1742 PRISCILA DE FATIMA GOIO RUBACK CHACARA CHACARENSE 52:34.8 385
1752 LETICIA PEREIRA DA SILVA RIO POMBA RIO POMBA RUNNERS 53:02.9 264
1762 ANA CAROLINA AMARAL DA SILVA TOCANTINS ITARARE 53:15.5 22
1772 ALINE DA COSTA LOURENCO BELO HORIZONTE - 53:18.9 18
1782 LETICIA PEREIRA BOIM PIRAUBA PIRA RUNNERS 54:31.4 263
1792 MARIA EUNICE RIBEIRO CHACARA CHACARENSE 54:51.2 316
1802 JAQUELINE TOLEDO RIO POMBA - 55:00.1 194
1812 LUANA MARIA DORNELAS LUCINO TABULEIRO ENDORFINA 56:13.4 268
1822 RAISSA ANTONELLA FILGUEIRAS GOIANA GOIANA SPORTS 57:27.9 388
1832 LIVEA DE CASTRO ALMEIDA DESCOBERTO DESCOBERTO RUNNERS 57:33.6 266
1842 MAYARA ALMEIDA SILVA ROCHEDO DE MINAS CORRE ROCHEDO 57:38.0 333
1852 HELIDA MARILDA DA SILVA POCAS GOIANA GOIANA SPORTS 57:44.3 168
1862 VITORIA ALVIM GUILARDUCCI TABULEIRO ENDORFINA 57:44.6 472
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1872 ANA KELI AMARAL DA SILVA TOCANTINS ITARARE 58:01.5 23
1882 DANIELE DA COSTA LOURENCO RIO POMBA - 58:42.6 87
1892 TATIANE DE FATIMA MONTEIRO BRAGA GOIANA GOIANA SPORTS 59:47.6 449
1902 MARIA HELENA DO NASCIMENTO TOLEDO DESCOBERTO

DESCOBERTO RUNNERS 1:04:04.1 317



