
COL ATLETA CIDADE EQUIPE TEMPO Nº PEITO

1º CARLOS EDUARDO RODRIGUES DE ALMEIDA CHÁCARA VIVIANY ANDERSON ASS. ESPORTIVA 23:08.2 339

2º FREDERICO ABRAÃO CAXAMBÚ LUASA SPORTS 23:17.7 389

3º MÁRIO CÉSAR DE MOURA RIO DE JANEIRO LIGA DA CORRIDA 23:23.8 504

4º ANTÔNIO CARLOS DE OLIVEIRA ALVES SÃO MIGUEL DO ANTA GILBERTO LOPES RUNNERS 23:42.4 320

5º JOSUE PEDOCCHI DE ANDRADE TIRADENTES ELITE RUNNERS 24:10.6 436

COL ATLETA CIDADE EQUIPE TEMPO Nº PEITO

1º MARIA APARECIDA DE SOUZA ROSA SÃO JOÃO NEPOMUCENO R21 SPORTS 28:26.0 496

2º ISIS COSTA DA SILVA PETRÓPOLIS FB AZUL ACESSÓRIA 29:38.3 410

3º MARIA CÉLIA FERREIRA GONÇALVES JUIZ DE FORA NEEMIAS CRUZ 31:08.8 498

4ª CORRIDA RÚSTICA DE CHIADOR

CHIADOR (MG)

29/09/2024
RESULTADO - PREMIAÇÃO - 7 KM

GERAL MASCULINO

GERAL FEMININO

4º IVANIZ APARECIDA RIBEIRO CHÁCARA CHACARENSE 31:28.7 412

5º VALÉRIA DA SILVA BATISTA BARRA DO PIRAÍ CORAÇÃO DE AÇO 32:09.6 573

COL ATLETA CIDADE EQUIPE TEMPO Nº PEITO

1º SAUÃ SANTANA TRÊS RIOS - 34:11.5 556

2º MOISÉS NETTO DA SILVA JUIZ DE FORA VIVIANY ANDERSON ASS. ESPORTIVA 36:19.6 510

3º ALEXSANDRO COSTA CARVALHO ITABORAÍ ATIVIDADE FÍSICA É  TUDO 44:28.1 308

COL ATLETA CIDADE EQUIPE TEMPO Nº PEITO

1º CHARLES VIEIRA GOMES BARRA DO PIRAÍ BADOPI RUNNERS 25:44.7 342

2º LUCAS ROQUE FERNANDES BARRA MANSA CORAÇÃO DE AÇO 28:38.6 458

3º PABLO MARTINS FERREIRA MAR DE ESPANHA - 31:39.5 521

COL ATLETA CIDADE EQUIPE TEMPO Nº PEITO

1º VITOR VIEIRA PETRÓPOLIS FB ASSESSORIA DE CORRIDA 26:09.5 586

2º DOUGLAS MIRANDA JOAQUIM BARRA DO PIRAÍ BADOPI RUNNERS 31:49.2 363

FAIXA ETÁRIA MASCULINA DE 16 A 19 ANOS

FAIXA ETÁRIA MASCULINA DE 20 A 24 ANOS

FAIXA ETÁRIA MASCULINA DE 25 A 29 ANOS

2º DOUGLAS MIRANDA JOAQUIM BARRA DO PIRAÍ BADOPI RUNNERS 31:49.2 363

3º JARDEL ANDRADE SAPUCAIA - 32:38.0 415



4ª CORRIDA RÚSTICA DE CHIADOR

CHIADOR (MG)

29/09/2024
RESULTADO - PREMIAÇÃO - 7 KM

COL ATLETA CIDADE EQUIPE TEMPO Nº PEITO

1º RENAN BENTO FERRO CARMO PERSONAL RENAN FERRO 32:08.6 539

2º BRUNO MARIANO BICAS - 32:20.2 330

3º RAFAEL PEREIRA DOS SANTOS RIO DE JANEIRO CRPV 32:45.7 534

COL ATLETA CIDADE EQUIPE TEMPO Nº PEITO

1º DAMIÃO DA SILVA RODRIGUES BARRA MANSA RUNNING WOLVES 24:27.9 351

2º HOMERO HENRIQUE NETTO JUIZ DE FORA HOMERO DA JÔ 27:51.7 403

3º DIEGO ALBERTO DA SILVA LIMA BARRA DO PIRAÍ CORAÇÃO DE AÇO 28:24.7 361

FAIXA ETÁRIA MASCULINA DE 30 A 34 ANOS

FAIXA ETÁRIA MASCULINA DE 35 A 39 ANOS

FAIXA ETÁRIA MASCULINA DE 40 A 44 ANOS

COL ATLETA CIDADE EQUIPE TEMPO Nº PEITO

1º GLAUCIO FERNANDES PENA BARRA MANSA CASTILHO'S 27:10.2 396

2º RODRIGO SOARES MARTINS TRÊS RIOS TUPÂ BIKE 27:33.3 543

3º MAICON DA CUNHA CALDEIRA ARARUAMA FB AZUL E 100 LIMITES 28:06.0 473

COL ATLETA CIDADE EQUIPE TEMPO Nº PEITO

1º WILSON MACHADO JUNIOR JUIZ DE FORA CALDEIRA CONS. ESPORTIVA 25:51.2 596

2º JOSEMAR SOARES PETRÓPOLIS FB ASSESSORIA DE CORRIDA 28:17.4 434

3º ERNANI CESAR DE MORAIS PETRÓPOLIS W JEANS 29:48.1 376

COL ATLETA CIDADE EQUIPE TEMPO Nº PEITO

1º JOSE ELOY PETRÓPOLIS ELOATLE 25:47.5 429

2º HELIO GONÇALVES DE SOUZA SÃO JOÃO NEPOMUCENO R21 SPORTS 29:30.6 400

3º ALEXANDRE FERNANDES PETRÓPOLIS FOLEGO ZERO NINJAS DA SERRA 29:54.7 307

FAIXA ETÁRIA MASCULINA DE 45 A 49 ANOS

FAIXA ETÁRIA MASCULINA DE 50 A 54 ANOS



4ª CORRIDA RÚSTICA DE CHIADOR

CHIADOR (MG)

29/09/2024
RESULTADO - PREMIAÇÃO - 7 KM

COL ATLETA CIDADE EQUIPE TEMPO Nº PEITO

1º RAFAEL DE MATOS SÃO JOÃO NEPOMUCENO CANELA NERVOSA 30:38.4 532

2º GERALDO JOSÉ DE SOUZA JUIZ DE FORA - 33:36.1 599

3º GILMAR FELICIANO LOPES JUIZ DE FORA SUPER AMIGOS 34:40.8 393

COL ATLETA CIDADE EQUIPE TEMPO Nº PEITO

1º CLAUDEIR NUNES DA SILVA ITABORAÍ PROJETO SAÚDE 29:15.4 346

2º CARLOS EDUARDO OLIVEIRA DE FREITAS PETRÓPOLIS FB ASSESSORIA DE CORRIDA 32:43.8 338

3º SERGIO FERNANDO SILVA BARRA MANSA PRA CORRER 33:52.1 558

FAIXA ETÁRIA MASCULINA DE 55 A 59 ANOS

FAIXA ETÁRIA MASCULINA DE 60 A 64 ANOS

FAIXA ETÁRIA MASCULINA DE 65 A 69 ANOS

COL ATLETA CIDADE EQUIPE TEMPO Nº PEITO

1º VIRGÍLIO LIMA VOLTA REDONDA CORAÇÃO DE AÇO 35:11.9 585

2º ANTONIO CARLOS DOS SANTOS JUIZ DE FORA R21 SPORTS 39:00.4 321

3º MARCO ANTÔNIO LIMA DOS SANTOS PETRÓPOLIS - 40:48.1 490

COL ATLETA CIDADE EQUIPE TEMPO Nº PEITO

1º JOSE AUGUSTO DANIEL PETRÓPOLIS JOTAEFE 37:45.4 427

2º ODORVAL DIAS BATALHA VOLTA REDONDA CORBAMA 43:29.1 518

3º ADONIAS DANTAS TERESÓPOLIS ACT - TERESÓPOLIS 1:03:02.9 301

COL ATLETA CIDADE EQUIPE TEMPO Nº PEITO

1º NATÁLIA ROCHA VIEIRA PARAÍBA DO SUL - 50:44.1 513

COL ATLETA CIDADE EQUIPE TEMPO Nº PEITO

1º AMANDA CRISTINA TAVEIRA SILVA BICAS ULTRALEVE 40:03.9 313

2º MARIANA MOURA DA SILVA AZEVEDO BARRA DO PIRAÍ BADOPI RUNNERS 49:12.1 502

FAIXA ETÁRIA FEMININA DE 16 A 19 ANOS

FAIXA ETÁRIA FEMININA DE 20 A 24 ANOS

FAIXA ETÁRIA UGUAL OU SUPERIOR A 70 ANOS

2º MARIANA MOURA DA SILVA AZEVEDO BARRA DO PIRAÍ BADOPI RUNNERS 49:12.1 502



4ª CORRIDA RÚSTICA DE CHIADOR

CHIADOR (MG)

29/09/2024
RESULTADO - PREMIAÇÃO - 7 KM

COL ATLETA CIDADE EQUIPE TEMPO Nº PEITO

1º STEFANIE FONSECA PETRÓPOLIS FB ASSESSORIA DE CORRIDA 35:57.9 564

2º VANESSA ALVES LIMOEIRO - 39:58.2 577

3º JENNIFER CARMO PETRÓPOLIS PACE & POWER ASSESSORIA 40:08.0 417

COL ATLETA CIDADE EQUIPE TEMPO Nº PEITO

1º VANESSA LEMOS PARAÍBA DO SUL - 46:19.9 581

2º ZELIA CARDOZO OLIVEIRA BARRA DO PIRAÍ BADOPI RUNNERS 49:19.8 597

3º RAFAELLA OLIVEIRA SAPUCAIA - 49:40.4 535

FAIXA ETÁRIA FEMININA DE 25 A 29 ANOS

FAIXA ETÁRIA FEMININA DE 30 A 34 ANOS

FAIXA ETÁRIA FEMININA DE 35 A 39 ANOS

COL ATLETA CIDADE EQUIPE TEMPO Nº PEITO

1º SUELEN APARECIDA LEVY GASPARIAN ROBERT LELES ASS. ESPORTIVA 33:45.9 565

2º LIVIA MATTOS CHAGAS BICAS ULTRALEVE 38:50.8 456

3º JULIANA SANTOS BARBOSA BARRA DO PIRAÍ BADOPI RUNNERS 41:18.6 439

COL ATLETA CIDADE EQUIPE TEMPO Nº PEITO

1º PRISCILA MIGUEZ PETRÓPOLIS FB ASSESSORIA DE CORRIDA 34:03.2 529

2º GILMARA CARDOSO MASSI TRÊS RIOS - 34:44.7 394

3º LIDIANE MOREIRA DE ALVARENGA JUIZ DE FORA TALITA ANTUNES ASS. ESPORTIVA 40:09.6 453

COL ATLETA CIDADE EQUIPE TEMPO Nº PEITO

1º DAGMA APARECIDA ALEIXO DA SILVA BICAS ULTRALEVE 32:11.2 350

2º LUCIANA MEDICI RIO DE JANEIRO - 33:58.1 463

3º CARLA IZIDORA FERREIRA CHIADOR CHIADOR RUNNERS 34:34.0 333

FAIXA ETÁRIA FEMININA DE 40 A 44 ANOS

FAIXA ETÁRIA FEMININA DE 45 A 49 ANOS



4ª CORRIDA RÚSTICA DE CHIADOR

CHIADOR (MG)

29/09/2024
RESULTADO - PREMIAÇÃO - 7 KM

COL ATLETA CIDADE EQUIPE TEMPO Nº PEITO

1º ROGÉRIA APARECIDA FERREIRA CHIADOR CHIADOR RUNNERS 36:20.2 544

2º ROZANE RABELLAIS PETRÓPOLIS LA ASSESSORIA ESPORTIVA 37:52.4 550

3º LILIANE RIVELLO PARAÍBA DO SUL - 39:25.2 455

COL ATLETA CIDADE EQUIPE TEMPO Nº PEITO

1º VERA LÚCIA DE SOUZA BARRA MANSA M3 36:49.0 583

2º EDNA FARIA PINHEIRAL M3 RUN 38:51.7 366

3º ELIANE RAMOS MACHADO RODRIGUES TERESÓPOLIS AMIGAS QUE A CORRIDA ME DEU 39:22.7 370

FAIXA ETÁRIA FEMININA DE 50 A 54 ANOS

FAIXA ETÁRIA FEMININA DE 55 A 59 ANOS

FAIXA ETÁRIA FEMININA DE 60 A 64 ANOS

COL ATLETA CIDADE EQUIPE TEMPO Nº PEITO

1º MARIA APARECIDA FERREIRA DA SILVA TRÊS RIOS TIME BASTOS 44:51.1 497

2º ANGELA MARIA VIANA DOS SANTOS VOLTA REDONDA SAMPAIO RUNNERS 48:30.7 319

3º VERA CRISTINA DA SILVA LIMA BARRA DO PIRAÍ CORAÇÃO DE AÇO 50:11.3 582

COL ATLETA CIDADE EQUIPE TEMPO Nº PEITO

1º EVA APARECIDA MENDES RODRIGUES PARAÍBA DO SUL MABE ASSESSORIA ESPORTIVA 48:55.9 377

2º WILMA DORNELA CAETANO JUIZ DE FORA R21 SPORTS 52:57.9 593

COL ATLETA CIDADE EQUIPE TEMPO Nº PEITO

1º VALMIRA CABRAL RODRIGUEZ ITABORAÍ MEXA - SE PELA VIDA 56:32.1 574

FAIXA ETÁRIA FEMININA DE 65 A 69 ANOS

FAIXA ETÁRIA FEMININA IGUAL OU SUPERIOR A 70 ANOS


