
COL ATLETA CIDADE EQUIPE TEMPO Nº PEITO

1º KIMUTAI KIPLIMO POUSO ALEGRE REVEZA RACING 50:30.8 83

2º GLENISON GILBERT DE CARVALHO LORENA ACORP 51:00.1 68

3º FLÁVIO DE CARVALHO STUMPF JUIZ DE FORA DSF SPORTS / CAMILO DOS SANTOS 51:19.2 54

4º DAMIÃO ANSELMO TAUBATÉ - 51:58.7 33

5º GILBERTO SILVESTRE LOPES SÃO MIGUEL DO ANTA GILBERTO LOPES RUNERS / MARINHA 52:27.0 64

COL ATLETA CIDADE EQUIPE TEMPO Nº PEITO

1º GLAUCIELE DE OLIVEIRA DE SOUZA MESQUITA ELITE RUNNERS 1:00:23.7 66

2º ROSMERY QUISPE GUARACHI LA PAZ - 1:02:20.4 146

3º VIVIANE AMORIM FIGUEIREDO BARRA MANSA - 1:03:31.6 173

3ª CORRIDA 10 MILHAS DE CHIADOR

CHIADOR (MG)

29/09/2024
RESULTADO - PREMIAÇÃO - 16 KM

GERAL MASCULINO

GERAL FEMININO

4º HAWI TURA POUSO ALEGRE - 1:04:18.5 69

5º ALINE BARBOSA DOS SANTOS SILVA JUIZ DE FORA MAIS BELLA ESTÉTICA 1:05:13.5 6

COL ATLETA CIDADE EQUIPE TEMPO Nº PEITO

1º LUCAS DE SOUZA LUIZ AREAL ACRA 1:15:45.8 93

2º PEDRO CALDAS TRÊS RIOS ROBERT LELES ASS. ESPORTIVA 1:46:07.3 130

COL ATLETA CIDADE EQUIPE TEMPO Nº PEITO

1º RICARDO SOUZA CARAÍ - 52:35.7 136

2º KAYO ATILA ARAPUÃ SICOOB CREDICARPA / ARAPUÃ 54:15.6 81

3º LUIZ ELIAS FIGUEIREDO DIAS TRÊS RIOS LUIS BASTOS 1:11:48.2 99

COL ATLETA CIDADE EQUIPE TEMPO Nº PEITO

1º JOÃO FERNANDO ACCIOLY DA LUZ PETRÓPOLIS FB ASSESSORIA DE CORRIDA 59:29.1 72

2º MAICO ROBERTO DO CARMO BENTO CHIADOR CHIADOR RUNNERS 1:06:32.6 104

3º CARLOS GABRIEL FERREIRA ANDRÉ PARAÍBA DO SUL MOV RUN 1:10:25.2 23

FAIXA ETÁRIA MASCULINA DE 25 A 29 ANOS

FAIXA ETÁRIA MASCULINA DE 18 A 19 ANOS

FAIXA ETÁRIA MASCULINA DE 20 A 24 ANOS

3º CARLOS GABRIEL FERREIRA ANDRÉ PARAÍBA DO SUL MOV RUN 1:10:25.2 23



3ª CORRIDA 10 MILHAS DE CHIADOR

CHIADOR (MG)

29/09/2024
RESULTADO - PREMIAÇÃO - 16 KM

COL ATLETA CIDADE EQUIPE TEMPO Nº PEITO

1º SERGIO VINNICIUS ROZENDO REIS BICAS - 1:02:50.6 152

2º LEONARDO LUIS MOREIRA DA SILVA PETRÓPOLIS SERRA RUN 1:04:49.4 88

3º VITOR DA SILVEIRA PINHEIRO PARAÍBA DO SUL - 1:06:57.0 171

COL ATLETA CIDADE EQUIPE TEMPO Nº PEITO

1º ALLAN MOLINA MAR DE ESPANHA IRON HAMMER 1:04:17.5 7

2º CHRISTIAN SOTERO PINDAMONHANGABA CHRISTIAN SOTERO TEAM 1:07:49.8 26

3º RAMON ZACHARIAS GUIMARÃES PARAÍBA DO SUL MOV RUN 1:08:48.9 132

FAIXA ETÁRIA MASCULINA DE 30 A 34 ANOS

FAIXA ETÁRIA MASCULINA DE 35 A 39 ANOS

FAIXA ETÁRIA MASCULINA DE 40 A 44 ANOS

COL ATLETA CIDADE EQUIPE TEMPO Nº PEITO

1º MARCO NOGUEIRA AREAL ACRA 1:03:27.8 111

2º ROBSON CÉSAR DURÃO BICAS ULTRALEVE 1:07:10.4 139

3º CLEMERSON MARIANO BARRA DO PIRAÍ BADOPI RUNNERS 1:09:48.1 29

COL ATLETA CIDADE EQUIPE TEMPO Nº PEITO

1º GLEICIOMAR PEREIRA DOS SANTOS ITABORAÍ PROJETO SAÚDE 1:01:10.3 67

2º MARCELO TADEU DOS SANTOS JUIZ DE FORA SUPER AMIGOS 1:04:31.3 180

3º SEBASTIÃO RUBACH JUIZ DE FORA CHACARENSE 1:08:16.7 149

COL ATLETA CIDADE EQUIPE TEMPO Nº PEITO

1º PASCOAL JOAQUIM SÃO JOSÉ DO VALE DO RIO P STUDIO KEEP FIT 1:08:43.2 127

2º ADÍLSON NAZARETH MARTINS CHIADOR CHIADOR RUNNERS 1:13:30.2 1

3º MARCELO LUIZ DA SILVA JUIZ DE FORA - 1:16:01.1 109

FAIXA ETÁRIA MASCULINA DE 45 A 49 ANOS

FAIXA ETÁRIA MASCULINA DE 50 A 54 ANOS



3ª CORRIDA 10 MILHAS DE CHIADOR

CHIADOR (MG)

29/09/2024
RESULTADO - PREMIAÇÃO - 16 KM

COL ATLETA CIDADE EQUIPE TEMPO Nº PEITO

1º NARDELIO RIBEIRO DE LIMA JUIZ DE FORA TALITA ANTUNES ASS. ESPORTIVA 1:10:07.1 124

2º FRANCISCO APOLINARIO BICAS ULTRALEVE 1:10:16.9 55

3º NÉLSON CAMPOS DE OLIVEIRA FILHO CHIADOR CHIADOR RUNNERS 1:12:56.2 125

COL ATLETA CIDADE EQUIPE TEMPO Nº PEITO

1º ANTÔNIO CARLOS DE ASSIS SANTOS CHIADOR CHIADOR RUNNERS 1:03:57.9 14

2º MANOEL ITAMAR DO NASCIMENTO TRÊS RIOS - 1:12:02.1 105

3º TARCÍSIO JOSÉ DE OLIVEIRA JUIZ DE FORA - 1:17:49.2 157

FAIXA ETÁRIA MASCULINA DE 55 A 59 ANOS

FAIXA ETÁRIA MASCULINA DE 60 A 64 ANOS

FAIXA ETÁRIA MASCULINA DE 65 A 69 ANOS

COL ATLETA CIDADE EQUIPE TEMPO Nº PEITO

1º GEDAIR SOARES DOS REIS JUIZ DE FORA VIVIANY ANDERSON ASS. ESPORTIVA 1:27:48.3 58

2º ANSELMO GAMA AMARAL TRÊS RIOS CANELA FINA 1:47:31.2 13

COL ATLETA CIDADE EQUIPE TEMPO Nº PEITO

1º DEUSDEDITH GUEDES MIRANDA JÚNIOR TRÊS RIOS ACRA 1:38:13.4 40

2º ARLINDO DA SILVA ITAIPAVA FB ASSESSORIA DE CORRIDA 1:57:38.9 17

COL ATLETA CIDADE EQUIPE TEMPO Nº PEITO

1º ROSA LOTI MATIAS BARBOSA TEAM BRITTO 1:30:15.1 143

COL ATLETA CIDADE EQUIPE TEMPO Nº PEITO

1º CARINA NETTO DA CUNHA RIO CLARO CORAÇÃO DE AÇO 1:17:16.3 21

2º LETÍCIA DOS ANJOS CRISPIM PETRÓPOLIS MÃE JU 1:31:58.7 90

3º PAULA MELO PACHECO CHIADOR CHIADOR RUNNERS 1:37:54.5 129

FAIXA ETÁRIA MASCULINA IGUAL OU SUPERIOR A 70 ANOS

FAIXA ETÁRIA FEMININA DE 18 A 19 ANOS

FAIXA ETÁRIA FEMININA DE 25 A 29 ANOS



3ª CORRIDA 10 MILHAS DE CHIADOR

CHIADOR (MG)

29/09/2024
RESULTADO - PREMIAÇÃO - 16 KM

COL ATLETA CIDADE EQUIPE TEMPO Nº PEITO

1º DANIELA DE SOUZA VIEIRA BICAS ULTRALEVE 1:28:52.9 37

2º JULIANA DE MATOS PONTE RAIMUNDO PETRÓPOLIS FIRJAN SESI PETRÓPOLIS 1:40:05.0 77

3º SILVIANE FRANCISCO XAVIER SENADOR CORTES MAYCON SOUZA PERSONAL 1:41:15.3 154

COL ATLETA CIDADE EQUIPE TEMPO Nº PEITO

1º MARILENE FERREIRA SÃO JOSÉ DOS CAMPOS INST. ATHLON SÃO JOSÉ DOS CAMP 1:08:40.4 117

2º VERA ROSA PETRÓPOLIS LAVO / PETRÓPOLIS INVEST 1:22:41.4 166

3º TAMIRES FIGUEIREDO CARDOSO TRÊS RIOS - 1:26:59.0 156

FAIXA ETÁRIA FEMININA DE 30 A 34 ANOS

FAIXA ETÁRIA FEMININA DE 35 A 39 ANOS

FAIXA ETÁRIA FEMININA DE 40 A 44 ANOS

COL ATLETA CIDADE EQUIPE TEMPO Nº PEITO

1º VANESSA PEREIRA RANGEL TRÊS RIOS - 1:13:58.1 164

2º ELISABETE MENDONÇA NOGUEIRA SÃO JOÃO NEPOMUCENO - 1:32:44.1 46

3º ISABELA FERREIRA SANTOS TRÊS RIOS ROBERT LELES ASS. ESPORTIVA 1:49:55.0 71

COL ATLETA CIDADE EQUIPE TEMPO Nº PEITO

1º SILVANA DE CÁSSIA GONÇALVES VOLTA REDONDA SAMPAIO RUNNERS 1:10:54.6 603

2º VIVIANI DE SOUZA SANTOS MARIPÁ DE MINAS - 1:28:27.1 174

COL ATLETA CIDADE EQUIPE TEMPO Nº PEITO

1º MARGARETE PIRASSOLI FERREIRA VALE JUIZ DE FORA TALITA ANTUNES ASS. ESPORTIVA 1:20:06.9 115

2º RUTE DA SILVA GASPAR BARRA DO PIRAÍ AAFA / IVAN RUNNERS / BADOPI R 1:22:32.9 147

3º MIRIAM MOLINA MAR DE ESPANHA IRON HAMMER 1:27:13.4 123

FAIXA ETÁRIA FEMININA DE 45 A 49 ANOS

FAIXA ETÁRIA FEMININA DE 50 A 54 ANOS



3ª CORRIDA 10 MILHAS DE CHIADOR

CHIADOR (MG)

29/09/2024
RESULTADO - PREMIAÇÃO - 16 KM

COL ATLETA CIDADE EQUIPE TEMPO Nº PEITO

1º NEUSA APARECIDA TOMAZ DESCOBERTO DENISE MACHADO 1:25:06.3 126

2º MARIA DAS GRAÇAS PONTES SILVESTRES ITAIPAVA FB ASSESSORIA DE CORRIDA 1:29:53.5 116

3º LUCIANA CUNHA MACHADO TRÊS RIOS ACRA 2:04:18.4 94

COL ATLETA CIDADE EQUIPE TEMPO Nº PEITO

1º CLEONICE DO CARMO CESARINO SALES JUIZ DE FORA - 2:09:56.1 30

FAIXA ETÁRIA FEMININA DE 55 A 59 ANOS

FAIXA ETÁRIA FEMININA DE 60 A 64 ANOS


