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coL ATLETA CIDADE EQUIPE TEMPO N2 PEITO
12 MARIA APARECIDA DE SOUZA ROSA SAO JOAO NEPOMUCENO R21 SPORTS 39:52.9 25
22 ALINE BARBOSA DOS SANTOS SILVA JUIZ DE FORA MAIS BELLA ESTETICA / ZAAP 40:43.0 21
32 JESSICA MACHADO MORAES MURIAE VEM CORRER 40:43.3 647
42 DEBORA DOS REIS FAIAO JUIZ DE FORA PORTER 42:26.0 575
52 TALITA DE OLIVEIRA ANTUNES JUIZ DE FORA TALITA ANTUNES ASS. ESPORTIVA 43:03.5 33
62 RAFAELA LOPES DE OLIVEIRA JUIZ DE FORA ESTRELAS DA VIA 43:21.5 34

2 THAIS PORTO DE PAULA MATTA MULLER JUIZ DE FORA SARAH DAWSEY 43:29.7 818
82 ANA CLAUDIA DIAS DE SOUZA OLIVEIRA JUIZ DE FORA ESTRELAS DA VIA 43:30.7 24
92 DAMARIS MARESSA MARQUES DA SILVEIRA JUIZ DE FORA ESTRELAS DA VIA 43:32.5 26
102 ADRIENE LUCIA ORSAY JUIZ DE FORA MAIS BELLA ESTETICA / ZAAP 43:36.0 28
112 ANA DARC DA SILVA JUIZ DE FORA TEAM BRITTO 43:52.8 520
122 MARCILENE DE FATIMA TOLEDO DESCOBERTO DESCOBERTO RUNNERS 43:56.5 720
132 JULIA SCHINCARIOL JUIZ DE FORA TIME BASTOS 44:10.1 656
142 DEBORA CRISTIANE DOS SANTOS JUIZ DE FORA BRASIL IMOVEIS 44:13.6 573
152 JOSIMARA SANTIAGO GARCIA JUIZ DE FORA MAIS BELLA ESTETICA / ZAAP 44:50.6 655
162 ERONILDA DE SOUZA SILVA NASCIMENTO JUIZ DE FORA VEM CORRER 44:52.3 27
172 ELISABETE SABINO DA SILVA SAO JOAO NEPOMUCENO VEM CORRER 44:55.3 22
182 |VANIZ APARECIDA RIBEIRO JUIZ DE FORA VEM CORRER 45:01.5 30
192 [/VIA DE SOUZA ALVES JUIZ DE FORA ESTRELAS DA VIA 45:20.5 40
202 ELAINE SILVA VIGILATO SANTOS DUMONT VEM CORRER 45:30.1 585
212 ANA CAROLINA DIEGUES JUIZ DE FORA R21 SPORTS 45:47.2 514
222 SINTIA SOARES HELPES JUIZ DE FORA ESTRELAS DA VIA 45:50.7 806
232 TALITA PEREIRA DE OLIVEIRA GUARANI VEM CORRER 46:21.7 814
242 DANIELA ATAIDE GOMES BICAS VEM CORRER 46:26.2 39
252 DANIELLE FAVERO CERQUEIRA JUIZ DE FORA ULTRAMOVE 46:29.8 31
262 DAGMA APARECIDA ALEIXO DA SILVA BICAS VEM CORRER 46:46.0 564
272 LUANA CERQUEIRA VIANA JUIZ DE FORA BRASIL IMOVEIS 46:50.6 698
282 MARIANGELA DE PAULA JENEVAIM JUIZ DE FORA DENISE MACHADO 46:52.3 35
292 PAULA ANDRADE UMBELINO JUIZ DE FORA ESTRELAS DA VIA 47:12.7 769
30¢ LUCILENE M. SOUZA JUIZ DE FORA DYNAMO RUNNING 47:26.1 703
312 NATHALIA PACHECO JUIZ DE FORA DYNAMO RUNNING 47:28.8 757
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322 NAYARA FATIMA MOREIRA NEVES SARTE GALLO JUIZ DE FORA MAIS BELLA ESTETICA / ZAAP 47:31.6 38
332 NEUZA APARECIDA TOMAZ JUIZ DE FORA DENISE MACHADO 47:35.1 759
342 MARGARETE PIRASSOLI FERREIRA VALE JUIZ DE FORA TALITA ANTUNES ASS. ESPORTIVA 48:19.4 721
359 |ZABELA PAVANI BRANDAO DAMASCENO JUIZ DE FORA R21 SPORTS 48:19.7 636
362 CATIA MAURICIO RODRIGUES DA SILVA JUIZ DE FORA VEM CORRER 48:21.2 556
372 MAGUIDA ANDRE DOS SANTOS SILVA JUIZ DE FORA DENISE MACHADO 48:22.1 710
382 ANA PAULA RAMOS JUIZ DE FORA TALITA ANTUNES ASS. ESPORTIVA 48:44.6 527
392 LiLIAN DE JESUS NOVAIS JUIZ DE FORA MAIS BELLA ESTETICA / ZAAP 48:59.7 691
40° MARIA EDUARDA MARTINS VIEIRA PETROPOLIS DYNAMO RUNNING 49:08.6 727
41¢ KENIA CAMPOS RIBEIRO JUIZ DE FORA - 49:09.7 671
422 [UIZA REBELLO LIGNANI SIQUEIRA JUIZ DE FORA SARAH DAWSEY 49:21.3 709
432 BIANCA OLIVEIRA FERREIRA GAMA JUIZ DE FORA R21 SPORTS 49:26.9 542
442 EVA MARIA PINHEIRO MARQUES JUIZ DE FORA TIME BASTOS 49:50.7 599
452 EDNA MARIA FERREIRA CARUSO JUIZ DE FORA EJ TEAM 49:53.1 582
46° DANIELA DE SOUZA VIEIRA BICAS ULTRALEVE 49:55.4 566
472 JULIANA CRISTINA DA SILVA JUIZ DE FORA GILBERTO ROQUE 50:01.6 661
482 ENILCE ELVIRA ZAMBELLI BORDINHON JUIZ DE FORA DENISE MACHADO 50:21.8 595
492 DILEANE DE JESUS FREITAS COELHO LIMA DUARTE VEM CORRER 50:22.5 32
502 THAIS BONSANTO SILVA GUARIZE JUIZ DE FORA DYNAMO RUNNING 50:26.2 816
51¢ DIANA AMARAL DE OLIVEIRA ANTUNES JUIZ DE FORA TALITA ANTUNES ASS. ESPORTIVA 50:32.8 578
522 [ARA NEDER TOLOMELLI JUIZ DE FORA BRASIL IMOVEIS 50:48.8 677
532 JESSICA RODRIGUES NORATO JUIZ DE FORA DYNAMO RUNNING 50:51.0 648
542 FERNANDA GARGIULO LOPES JUIZ DE FORA PROSPORT 50:52.7 606
552 TAINARA ZANCANELI DE PAULA JUIZ DE FORA GILBERTO ROQUE 50:53.0 812
562 MARIA LEALDINA DA SILVA SANTOS JUIZ DE FORA - 51:01.0 1018
572 DARA REGUINI CANDIDO ALEM PARAIBA - 51:02.0 571
582 PRICILIA APARECIDA DOS REIS CARMO JUIZ DE FORA R21 SPORTS 51:03.8 770
59¢ LUILA VIANNA JUIZ DE FORA SESI RUN 51:06.1 706
602 ARYANE CAMPOS REIS JUIZ DE FORA TEAM BRITTO 51:19.3 531
612 ELOA FERNANDES JUIZ DE FORA - 51:32.0 593
622 PAMELA RODRIGUES DE OLIVEIRA JUIZ DE FORA R21 SPORTS 51:34.1 763
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632 DEBORA CRISTINA DE OLIVEIRA GOMES JUIZ DE FORA VEM CORRER 51:42.1 574
642 [UCIANA MAYARA DE OLIVEIRA DE PAULA JUIZ DE FORA R21 SPORTS 51:58.1 701
652 DUDA GRAZZIA JUIZ DE FORA - 52:05.2 579
662 MILENA ALMEIDA ALVIM JUIZ DE FORA JDC SPORTS 52:07.8 745
672 VIVIANE GUALBERTO PEREIRA JUIZ DE FORA R21 SPORTS 52:12.0 829
682 KAREN LOUISE BARBOSA DE PAULA JUIZ DE FORA CROSS EXPERIENCE 52:17.7 666
692 LEIDIMAR DE SOUZA PIRAUBA VEM CORRER 52:19.8 682
702 TALINE VALERIO VIEIRA JUIZ DE FORA R21 SPORTS 52:21.5 813
712 JORDANIA CRISTINA COELHO JUIZ DE FORA BAROES 52:24.5 651
722 MARCELLA FERREIRA JUIZ DE FORA DYNAMO RUNNING 52:44.6 714
732 CINTIA REZENDE LUIZ MOTA JUIZ DE FORA - 52:45.2 848
742 DARLENE DA SILVA REIS JUIZ DE FORA - 52:58.8 572
752 LILIAN RENE JUIZ DE FORA MR. TUGAS 53:03.2 692
762 |ISABELA MELLO SALLES TIBURCIO JUIZ DE FORA TEAM BRITTO 53:04.3 631
772 PRISCILA SANTOS MARTINS DIAS JUIZ DE FORA TIME BASTOS 53:09.4 773
782 VALERIA DE OLIVEIRA BOSCATO JUIZ DE FORA - 53:23.4 819
792 ANA BEATRIZ DE SOUSA PEREIRA PINTO JUIZ DE FORA DYNAMO RUNNING 53:26.3 511
802 GIOVANNA DEBORTOLI MEDEIROS JUIZ DE FORA SAUDE PERFORMANCE 53:27.1 619
812 GRAZIELLE RODRIGUES JUIZ DE FORA CALDEIRA CONS. ESPORTIVA 53:27.2 625
822 STEPHANIE ALVES DA SILVA JUIZ DE FORA - 53:34.3 808
832 POLYANA BARBOSA ALVES JUIZ DE FORA MOVIMENTOS RUNNING 53:39.5 846
842 TANIA MARIA DE OLIVEIRA JUIZ DE FORA JURANDIR TKD UBA 53:42.2 815
852 RENATA KAISER GUMIERI JUIZ DE FORA EJ TEAM 53:58.3 785
862 VIVIAN MEDEIROS JUIZ DE FORA - 54:05.9 828
872 LAURA BENEVENUTO MOREIRA JUIZ DE FORA - 54:40.0 680
882 ROBERTA ALCANTARA SANTOS JUIZ DE FORA JULIA BAESSO 54:45.2 790
892 PAOLA CRISTINA DE PAULA FAUSTINO JUIZ DE FORA SUPER AMIGOS 54:45.5 765
90¢ MARIA ZEUMA PEREIRA DE LIMA JUIZ DE FORA AQUI TEM GENTE FELIZ 54:55.0 1020
912 ALESSANDRA AVILA CARVALHO JUIZ DE FORA GILBERTO ROQUE 54:55.7 505
92¢ |ZABELA DE PAULA GONCALVES JUIZ DE FORA DYNAMO RUNNING 55:01.7 635
932 EVELINE MOREIRA MORAES JUIZ DE FORA SOCORRE QUEM CORRE 55:05.4 600
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942 NATHALIA FONSECA VIANA MUNCK JUIZ DE FORA EM FORMA RUNNERS / TADEU 55:12.8 755
95¢ |[SABELA GABRIEL DE LADE JUIZ DE FORA SARAH DAWSEY 55:16.4 630
962 SABRINA POLIANA DA SILVA PACIFICO JUIZ DE FORA - 55:22.8 797
972 HELLEN OLIVEIRA JUIZ DE FORA TADEU PAIVA CONS. ESPORTIVA 55:29.4 627
982 FABRICIA DUQUE BELOZI MATIAS BARBOSA TALITA ANTUNES ASS. ESPORTIVA 55:42.1 605
99¢ ROBERTA CRUZ JUIZ DE FORA - 55:54.3 791
1002 VIVIAN MARIA GOMES DE OLIVEIRA JUIZ DE FORA - 56:02.5 827
1012 [UCIANA DE DEUS CARVALHO DO AMARAL JUIZ DE FORA R21 SPORTS 56:07.0 700
1022 BARBARA DO AMARAL BARROS JUIZ DE FORA - 56:08.5 534
1032 GABRIELA CALAZANS LOPES JUIZ DE FORA TADEU PAIVA CONS. ESPORTIVA 56:08.7 613
1042 BEATRIZ ALBINO DE SOUZA JUIZ DE FORA EM FORMA RUNNERS 56:15.7 535
1052 MARCIA APARECIDA PIRES JUIZ DE FORA LIVIA TEAM 56:18.3 716
1062 ANA LUIZA MAGALHAES JUIZ DE FORA TADEU PAIVA CONS. ESPORTIVA 56:18.6 522
1072 JUSSARA JAIRA CAMPOS JUIZ DE FORA - 56:27.1 664
1082 JULIANA BEATRIZ MATTOSO DA FONSECA JUIZ DE FORA GILBERTO ROQUE 56:29.8 658
1092 CRISTIANE BRAGA JUIZ DE FORA TEAM BRITTO 56:33.9 561
1102 LUCIANA PASSOS CARDOSO PIAZZI JUIZ DE FORA TEAM BRITTO 56:34.0 702
1112 BEATRIZ BENETTE MOREIRA JUIZ DE FORA - 56:35.9 536
1122 MARIA JOSE ELIAS JUIZ DE FORA - 56:40.8 729
1132 [UANA TEIXEIRA LOBATO JUIZ DE FORA VEM CORRER 56:41.8 699
1142 SARAH MOREIRA NOVAES DE AMORIM JUIZ DE FORA - 56:42.6 798
1152 AMANDA DA SILVA VELASQUES MENDES TRES CORACOES - 56:43.2 508
1162 GORETHIENE COSTA JUIZ DE FORA - 56:52.5 623
1172 MARCIA DOS SANTOS AZIEL DE SOUZA JUIZ DE FORA - 57:07.1 718
1182 VICTORIA OLIVEIRA DA SILVA JUIZ DE FORA - 57:18.0 824
1192 RENATA LOPES CUSTODIO JUIZ DE FORA MOVIMENTOS RUNNING 57:18.6 787
1202 MARIANA PINHEIRO CALIXTO JUIZ DE FORA EM FORMA RUNNERS 57:23.3 731
1212 PATRICIA DE SA DIAS DE SOUZA JUIZ DE FORA - 57:33.1 766
1222 RENATA CAROLINA DE OLIVEIRA SOUZA JUIZ DE FORA CROSS EXPERIENCE 57:35.5 783
1232 [AIS VALLE DA COSTA JUIZ DE FORA DYNAMO RUNNING 57:42.4 675
1242 AIMEE LARISSA RODRIGUES DE SOUZA JUIZ DE FORA - 57:51.0 504
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1252 MIRIA APARECIDA DA COSTA CHACARA CHACARENSE 57:57.0 746
1262 CELMA DA SILVA FERREIRA JUIZ DE FORA - 57:57.6 557
1272 SILVANA DA SILVA GAMA JUIZ DE FORA EM FORMA RUNNERS 57:57.9 802
1282 MARIA APARECIDA PEREIRA FABRONI MAGE VERDE 58:02.3 723
1292 DEBORA ROSA DE CAMPOS JUIZ DE FORA ROSA TEAM 58:05.3 576
1302 JOCELIA RODRIGUES GONGALVES RIO DE JANEIRO DENISE MACHADO 58:15.0 650
1312 MARINA MENDES DE MENDONCA JUIZ DE FORA TALITA ANTUNES ASS. ESPORTIVA 58:17.9 736
1322 ANA PAULA DE JESUS JUIZ DE FORA EM FORMA RUNNERS 58:20.2 524
1332 RAPHAELA APARECIDA AGUIAR FERREIRA JUIZ DE FORA - 58:22.1 779
1342 MONICA CARVALHO DOS REIS JUIZ DE FORA TALITA ANTUNES ASS. ESPORTIVA 58:23.8 749
1352 ANA BEATRIZ GUEDES RIBEIRO JUIZ DE FORA - 58:27.5 512
1362 CLEONICE DO CARMO CESARINO SALES JUIZ DE FORA PASSO CERTO 58:30.0 1005
1372 CLAUDIA APARECIDA DE CASSIA JUIZ DE FORA LETS GO RUNNERS 58:36.7 560
1382 CRISTIANE FERREIRA LOPES DA SILVA JUIZ DE FORA VEM CORRER 58:36.8 562
1392 LETICIA ALMEIDA FONSECA JUIZ DE FORA TADEU PAIVA CONS. ESPORTIVA 58:42.2 686
1402 ANDRESSA GUILHERME JUIZ DE FORA - 58:46.8 529
1412 ROSIMEIRE FLORES DA SILVA FERREIRA JUIZ DE FORA - 58:58.5 794
1422 MIRIAN CORDEIRO JUIZ DE FORA TADEU PAIVA CONS. ESPORTIVA 59:01.1 747
1432 CAROLINA DE SENA MACEDO JUIZ DE FORA TADEU PAIVA CONS. ESPORTIVA 59:01.9 552
1442 ALLANA RUBIO RAMOS OLIVEIRA COSTA JUIZ DE FORA AMARGEN 59:09.9 506
1452 JULIANA BORDIM PEREIRA JUIZ DE FORA OS JETSONS 59:22.6 659
1462 RAQUEL LOTH CARVALHO JUIZ DE FORA EM FORMA RUNNERS 59:32.9 782
1472 CAMILA HAUCK HERDY JUIZ DE FORA - 59:48.4 548
1482 SILVIANE FRANCISCO XAVIER SENADOR CORTES MAYCON SILVA PERSONAL 59:48.6 803
1492 [UZIA MENDONCA JUIZ DE FORA CiTIuS 59:49.1 1016
150° GRAZIELLA VENTOSO JUIZ DE FORA - 59:51.6 624
1512 CRISTIANE FONSECA JUIZ DE FORA TEAM BRITTO 59:58.1 563
1522 ELIZABETE APARECIDA FAIER JUIZ DE FORA CROSS EXPERIENCE 1:00:04.2 592
1532 EMANUELA PONCINELLI GARCIA JUIZ DE FORA - 1:00:04.3 594
1542 |SADORA BOMTEMPO JUIZ DE FORA SR. A GRANEL 1:00:06.5 634
1552 JENNY MAITHE VALERA DE SOUZA JUIZ DE FORA JENNY 1:00:09.7 645
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1562 MARIA DE JESUS SANTOS SOUSA JUIZ DE FORA - 1:00:15.2 725
1572 SHEILA TEIXEIRA DA SILVA MEDEIROS SENADOR CORTES ALLAN MOLINA 1:00:27.4 801
1582 LARA CRISTINA COELHO JUIZ DE FORA DYNAMO RUNNING 1:00:33.2 676
1592 GABRIELA TOLEDO VISCONDE DO RIO BRANCO PACE RUN 1:00:39.8 616
160° LETICIA DE FREITAS RODRIGUES CALIXTO JUIZ DE FORA - 1:00:40.3 687
1612 BARBARA BRUNA MUNIZ FIGUEIREDO JUIZ DE FORA - 1:00:42.6 533
1622 ANGELIA BIGOGNO JUIZ DE FORA GILBERTO ROQUE 1:00:46.2 530
1632 AUREA ANGELO FERREIRA JUIZ DE FORA UNIMED JF 1:00:49.9 532
1642 VICTORIA MACHADO ALVES GARCIA MATIAS BARBOSA MACHADO 1:00:50.0 823
1652 NARAH ELISA CAMPOS MOREIRA JUIZ DE FORA - 1:01:18.3 754
1662 EDILAINE MATOS JUIZ DE FORA MOVIMENTOS RUNNING 1:01:19.8 581
1672 MARCELA LEITE DOS SANTOS JAERNEVAY JUIZ DE FORA GAME FIT 1:01:20.2 712
1682 VANESSA RODRIGUES PORTES JUIZ DE FORA BRASIL IMOVEIS 1:01:20.4 821
1692 MONALISA BARBOSA ALVES JUIZ DE FORA MOVIMENTOS RUNNING 1:01:24.2 748
1702 ROSIMEIRE LIMA DOS SANTOS VOLTA REDONDA EM FORMA RUNNERS 1:01:29.8 795
1712 JUSCELAINE APARECIDA DE PAULA SILVA JUIZ DE FORA - 1:01:30.9 663
1722 FRANCIELLE SANTOS JUIZ DE FORA SR SRA BOTARO 1:01:32.1 612
1732 RITA MARIA DOS REIS JUIZ DE FORA CORRIDA PARA TODOS 1:02:01.9 789
1742 JANAINE MAGALHAES JUIZ DE FORA TADEU PAIVA CONS. ESPORTIVA 1:02:03.3 639
1752 NATHALIA LOURENGO DE LIMA JUIZ DE FORA MOVIMENTOS RUNNING 1:02:06.4 756
1762 DANIELLY DA SILVEIRA SILVA JUIZ DE FORA SR. A GRANEL 1:02:15.1 570
1772 EVELYNE FERREIRA RESENDE JUIZ DE FORA TALITA ANTUNES ASS. ESPORTIVA 1:02:16.6 601
1782 MARIA INES ALVES JUIZ DE FORA DENISE MACHADO 1:02:21.1 1017
1792 [SABELLA RIBEIRO ZAGO JUIZ DE FORA DYNAMO RUNNING 1:02:23.5 632
1802 LUCINEA CORDEIRO DA SILVA SOUSA MATIAS BARBOSA EQUIPE POP 1:02:35.3 704
1812 RUBIA TOLEDO JUIZ DE FORA - 1:02:37.1 796
1822 FABIANA MARTINS SILVA JUIZ DE FORA R21 SPORTS 1:02:42.5 602
1832 PRISCILA GALIL CARVALHO DE OLIVEIRA JUIZ DE FORA EJ TEAM 1:02:53.4 771
1842 DANIELA BARBOSA DE OLIVEIRA JUIZ DE FORA TADEU PAIVA CONS. ESPORTIVA 1:02:57.4 565
1852 TAIANE MARIA DE ALMEIDA JUIZ DE FORA FISIO RODRIGO CAMPOS 1:03:18.5 810
1862 LUDMILA REIS AMARAL JUIZ DE FORA SR. A GRANEL 1:03:19.0 705
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1872 FLAVIA LOPES JUIZ DE FORA DYNAMO RUNNING 1:03:30.8 611
1882 ETELVINA MARTINS DOS REIS JUIZ DE FORA EM FORMA RUNNERS 1:03:34.3 597
1892 SIMONE RODRIGUES DOS REIS LULA JUIZ DE FORA EM FORMA RUNNERS 1:03:34.9 805
1902 JOSIMARA BEATA FLORA ALVES JUIZ DE FORA GABRIEL AMORIM 1:03:40.5 654
1912 NUBIA RITA MOTTA MIRANDA JUIZ DE FORA MAIS BELLA ESTETICA / ZAAP 1:03:42.0 761
1922 MARCELE MARIA DO PRADO LOPES JUIZ DE FORA - 1:03:51.0 713
1932 SUELI SILVA JUIZ DE FORA CROSS EXPERIENCE 1:03:53.7 809
1942 KARINE SOUZA LOPES JUIZ DE FORA GILBERTO ROQUE 1:04:07.8 667
1952 PATRICIA TEIXEIRA GROPPO DE OLIVEIRA JUIZ DE FORA CROSS EXPERIENCE 1:04:10.3 768
1962 GABRIELA PIVARI MEIRELLES JUIZ DE FORA - 1:04:12.2 615
1972 ELISABETE SCHEFFER JUIZ DE FORA UNIMED JF 1:04:14.9 589
1982 SHEILA FERNANDES MONTENARIO JUIZ DE FORA UNIMED JF 1:04:15.2 800
1992 ELAINE DA SILVA VIEIRA TALARICO JUIZ DE FORA TALITA ANTUNES ASS. ESPORTIVA 1:04:17.8 584
2002 MICHELINE ISAAC JUIZ DE FORA EJ TEAM 1:04:17.9 742
2012 CAROLINA GONGALVES MAGALHAES JUIZ DE FORA - 1:04:18.6 554
2022 AMELIA ALZIRA DO NASCIMENTO JUIZ DE FORA - 1:04:25.8 1001
2032 LEOMAR APARECIDA COELHO JUIZ DE FORA EM FORMA RUNNERS 1:04:29.6 685
2042 DULCE MARIA DE CASTRO JUIZ DE FORA R21 SPORTS 1:04:30.9 580
2052 MICHELLE BENEVENUTO BOGONI JUIZ DE FORA EJ TEAM 1:04:33.1 743
2062 RAFA ASSIS JUIZ DE FORA EJ TEAM 1:04:52.0 775
2072 MONIQUE MAZINI NEVES MATIAS BARBOSA - 1:04:56.8 751
2082 WANESSA CARREIRA JUIZ DE FORA TEAM BRITTO 1:05:00.2 830
2092 GABRIELA GOMES SELL JUIZ DE FORA DYNAMO RUNNING 1:05:01.1 614
2102 MONIZE DE AGUIAR VIDAL JUIZ DE FORA - 1:05:02.6 752
2112 MARIA EDUARDA VIEIRA TALARICO JUIZ DE FORA TALITA ANTUNES ASS. ESPORTIVA 1:05:03.8 728
2122 ROSEMARY BAHIA DE LIMA MATIAS BARBOSA - 1:05:05.7 793
2132 ALMIRA BIAZON FRANCA JUIZ DE FORA - 1:05:14.6 507
2142 AMANDA FERRETTI JUIZ DE FORA CROSS EXPERIENCE 1:05:15.2 509
2152 ESTER MENDES FERREIRA JUIZ DE FORA JULIA BAESSO 1:05:17.3 1008
2162 EDNA RODRIGUES LAIER JUIZ DE FORA - 1:05:41.7 583
2172 MARIA EDUARDA CARVALHO FERNANDES JUIZ DE FORA SUPER AMIGOS 1:05:53.7 726
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2182 STELLA BARCELLAR DE ANDRADE JUIZ DE FORA DARTH VADER 1:05:54.4 807
2192 CAMILA CUNHA PRIOSTE JUIZ DE FORA - 1:05:55.6 546
2202 ELBA PROBA JUIZ DE FORA - 1:06:03.0 586
2212 ANA CAROLINA CARVALHO PASSAMAI JUIZ DE FORA R21 SPORTS 1:06:27.1 513
2222 MARINA DE MELO AZEVEDO JUIZ DE FORA BRASIL IMOVEIS 1:06:29.5 735
2232 DANIELE DIAS DA SILVA JUIZ DE FORA EM FORMA RUNNERS 1:06:37.2 568
2242 [ORRANY UBALDO JUIZ DE FORA UNIMED JF 1:06:37.8 696
2252 FERNANDA MACEDO BOTELHO JUIZ DE FORA CALDEIRA CONS. ESPORTIVA 1:06:38.7 607
2262 LILLIAN DE FREITAS ROSA JUIZ DE FORA GILBERTO ROQUE 1:06:40.3 693
2272 BERENICE BARBOSA DOS SANTOS GOIANA VEM CORRER 1:06:41.2 539
2282 SCHAYENE ANTONIETTO JUIZ DE FORA BRASIL IMOVEIS 1:06:47.7 799
2292 ESTER DA COSTA TAVARES BICAS GILBERTO ROQUE 1:06:52.3 596
230° ANDREA GUIMARAES PASCINI DE ALMEIDA JUIZ DE FORA - 1:06:54.4 528
2312 LICIA PORTO MOTINHA JUIZ DE FORA EM FORMA RUNNERS 1:06:55.7 689
2322 MARIA RITA DOS REIS DIEGUES JUIZ DE FORA - 1:06:56.5 1019
2332 MARIA DANIELE DA SILVA COSTA VIEIRA JUIZ DE FORA UNIMED JF 1:06:58.4 724
2342 RAPHAELLA FERRARA DELGADO JUIZ DE FORA - 1:06:58.4 780
2352 |AURA DO VALE RESENDE JUIZ DE FORA TEAM BRITTO 1:06:58.8 681
2362 JANETE DE ALMEIDA JUIZ DE FORA TEAM BRITTO 1:07:07.0 641
2372 JHEINNIFER BONAVITA JUIZ DE FORA BRASIL IMOVEIS 1:07:11.3 649
2382 YASMIM COSTA DE ALCANTARA JUIZ DE FORA TALITA ANTUNES ASS. ESPORTIVA 1:07:15.6 831
2392 PATRICIA RODRIGUES ZAMPIER FONTES JUIZ DE FORA TIME BASTOS 1:07:16.1 767
2402 LORRAINY MENDES DA SILVA JUIZ DE FORA - 1:07:17.6 695
2412 ELIANE DUTRA JUIZ DE FORA MR. TUGAS 1:07:18.0 588
2422 [ZABEL GONCALVES QUERINO JUIZ DE FORA - 1:07:20.7 1014
2432 CARINA VENTURA DA SILVA JUIZ DE FORA SESI RUN 1:07:21.4 550
2442 FLOR DE LIZ MARIA COSTA JUIZ DE FORA - 1:07:32.9 1010
2452 FERNANDA SOUZA SANTOS JUIZ DE FORA - 1:07:39.7 609
2462 FABIOLA ALMEIDA MATOS DE SOUZA JUIZ DE FORA TADEU PAIVA CONS. ESPORTIVA 1:07:42.8 603
2472 ANA PAULA DE SANTANNA CESAR JUIZ DE FORA GILBERTO ROQUE 1:07:42.9 525
2482 ADRIANA LOPES DAS GRACAS LOPES BARBOSA JUIZ DE FORA VEM CORRER 1:07:54.7 502
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2492 CAMILA PEREIRA DOS REIS JUIZ DE FORA - 1:08:12.7 549
2502 HELOISA MOREIRA FALCO JUIZ DE FORA ANTA CECILIA MATERIAL DE CONSTRUCA 1:08:15.0 1012
2512 KAREN ALVES ROCHA JUIZ DE FORA GILBERTO ROQUE 1:08:41.7 665
2522 TAIANE ROCHA DE OLIVEIRA JUIZ DE FORA R21 SPORTS 1:09:13.3 811
2532 HELENA CASTOR SILVA JUIZ DE FORA JDC SPORTS 1:09:20.3 626
2542 DEBORAH MOREIRA NOVAES DE AMORIM JUIZ DE FORA - 1:09:32.7 577
2552 ANA CAROLINA SANTOS MIRANDA JUIZ DE FORA TALITA ANTUNES ASS. ESPORTIVA 1:09:39.7 517
2562 MAURA CRUZ JUIZ DE FORA SESI RUN 1:09:41.7 739
2572 MEIRY MARGARETH VIEIRA BARBOSA JUIZ DE FORA CASSIO OLIMPICO 1:09:47.7 1021
2582 CLAUDIA ADRIANA DOS SANTOS JUIZ DE FORA - 1:09:48.0 559
2592 MEIRIANGELA SICONELLI JUIZ DE FORA SESI RUN 1:09:49.1 740
2602 MARCIA CRUZ JUIZ DE FORA VEM CORRER 1:09:56.1 717
2612 LUISA MATOS DE PAULA LEVY JUIZ DE FORA IRON SIDE 1:10:24.1 708
2622 VANIA NASCIMENTO JUIZ DE FORA NEEMIAS CRUZ 1:10:27.5 822
2632 MARYANA DE OLIVEIRA DUQUE JUIZ DE FORA - 1:10:28.4 738
2642 MARILENE CARDOSO JUIZ DE FORA GILBERTO ROQUE 1:10:33.2 734
2652 LEILIANE DE OLIVEIRA BORELLI MARTINS JUIZ DE FORA - 1:10:34.3 684
2662 THAIS DE FREITAS RESENDE JUIZ DE FORA CACA 1:10:47.5 817
2672 EUNICE TEIXEIRA DO NASCIMENTO JUIZ DE FORA CORRIDA PARA TODOS 1:11:07.0 598
2682 NAYENE MARCELY CRUZ SILVA JUIZ DE FORA - 1:11:10.8 758
2692 CAMILA DE OLIVEIRA JUIZ DE FORA - 1:11:14.9 547
270° DANIELA FREGUGLIA JUIZ DE FORA - 1:11:17.4 567
2712 CINTIA DE CASSIA PEREIRA COELHO JUIZ DE FORA CALDEIRA CONS. ESPORTIVA 1:11:24.2 558
2722 LETICIA DE PAULA OLIVEIRA JUIZ DE FORA DONA CONSTANCIA 1:11:36.0 688
2732 ELIANA BENTO GREGORIO JUIZ DE FORA SESI RUN 1:11:37.7 587
2742 CAROLINA DUTRA CYRINO JUIZ DE FORA CASAL EM MOVIMENTO 1:11:47.7 553
2752 YASMIM NUNES DA COSTA JUIZ DE FORA - 1:11:55.3 832
2762 RENATA REIS DA FONSECA REZENDE JUIZ DE FORA - 1:11:57.4 788
2772 MARILEIA PAIVA JUIZ DE FORA GILBERTO ROQUE 1:12:07.9 733
2782 ANGELA MARIA DE BARROS JUIZ DE FORA O PAI TA ON 1:12:37.1 1004
2792 WILMA DORNELAS CAETANO JUIZ DE FORA R21 SPORTS 1:12:42.0 1022
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2802 GISELE LOURENCO DO NASCIMENTO JUIZ DE FORA - 1:12:43.5 620
2812 GABRIELLE MOREIRA FERNANDES JUIZ DE FORA - 1:12:45.2 618
2822 LUISA HELENA CEZARIO PIRES DA SILVA JUIZ DE FORA CROSS EXPERIENCE 1:12:54.5 707
2832 ROSA MINEIRO DA SILVA JUIZ DE FORA - 1:12:58.0 792
2842 VITORIA DIAS SINFRONIO JUIZ DE FORA - 1:12:59.1 826
2852 LIVIA MACIEL PINHEIRO GUIMARAES JUIZ DE FORA TALITA ANTUNES ASS. ESPORTIVA 1:13:13.1 694
2862 KERLEN NAICE LEIROZ JUIZ DE FORA CALDEIRA CONS. ESPORTIVA 1:13:18.4 672
2872 MICHELLE ZAMPERLIM SOARES BARBOSA JUIZ DE FORA R21 SPORTS 1:13:35.0 744
2882 FLAVIA DAMASCENO SANTOS JUIZ DE FORA EM FORMA RUNNERS 1:13:36.9 610
2892 RAILLEN RAMID LIMA DE MELO JUIZ DE FORA VEM CORRER 1:13:40.9 777
2902 AMANDA JOVENCIO HEINZ JUIZ DE FORA TREINADOR HEINZ 1:13:46.2 510
2912 ELISANA CORREA JUIZ DE FORA BRASIL IMOVEIS 1:13:48.5 590
2922 RAQUEL CRISTINA DE AVILA RASPANTE JUIZ DE FORA DYNAMO RUNNING 1:13:54.9 781
2932 RAISSA DE OLIVEIRA AMBROSIO JUIZ DE FORA TEAM SALES 1:14:11.3 778
2942 KELLI CRUZ JUIZ DE FORA VEM CORRER 1:14:42.5 670
2952 JOSIANE SILVEIRA COIMBRA JUIZ DE FORA - 1:15:04.8 653
2962 ANA PAULA ALVES BENEDITO JUIZ DE FORA - 1:15:12.7 523
2972 ONELY EDWIGES TEIXEIRA JUIZ DE FORA EM FORMA RUNNERS 1:15:14.3 762
2982 JADY ELENA MEIRELES REIS JUIZ DE FORA GRAFICA DE DESTAQUE 1:15:14.8 638
2992 JACQUELINE APARECIDA SILVA LOPES JUIZ DE FORA EM FORMA RUNNERS 1:15:15.3 637
3002 ISABELLE CRISTINE MASINI DE ASSIS MATIAS BARBOSA - 1:15:53.2 633
3012 ANA CAROLINA GUIMARAES DOS REIS JUIZ DE FORA - 1:16:16.6 516
3022 JULIANA ANDRADE JUIZ DE FORA GILBERTO ROQUE 1:16:54.7 657
3032 KELEY LOPES JUIZ DE FORA GILBERTO ROQUE 1:16:54.8 669
3042 VILMARA APARECIDA DE OLIVEIRA JUIZ DE FORA - 1:17:04.6 825
3052 RENATA LOMAR CAMPOS JUIZ DE FORA - 1:17:04.6 786
3062 BIANCA DE ARAUJO TEIXEIRA JUIZ DE FORA TIME BASTOS 1:17:17.2 540
3072 MARIULZA HARAMOTO JUIZ DE FORA SESI RUN 1:17:20.7 737
3082 MARIANGELA RIBEIRO JUIZ DE FORA MOVIMENTOS RUNNING 1:17:21.9 732
3092 LIDIANE DE FATIMA CLEMENTE JUIZ DE FORA MOVIMENTOS RUNNING 1:17:21.9 690
3102 PRISCYLA MACHADO JUIZ DE FORA GAME FIT 1:17:59.0 774
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3112 LUANA ALMEIDA JUIZ DE FORA TEAM BRITTO 1:18:04.8 697
3122 GLEICE NONATO VIEIRA ANDRADE JUIZ DE FORA CUMANI JF 1:18:06.8 621
3132 GERALDA DE MELLO CARVALHO JUIZ DE FORA TIME VIDATIVA 1:18:12.2 1011
3142 CAROLINA MOREIRA FERNANDES JUIZ DE FORA - 1:19:22.4 555
3152 IMACULADA CONCEICAO ELIAS SILVA JUIZ DE FORA - 1:19:45.4 629
3162 MANUELLY VITORIA DE ASSIS PEREIRA JUIZ DE FORA TALITA ANTUNES ASS. ESPORTIVA 1:20:59.1 711
3172 LEILA APARECIDA ELIAS JUIZ DE FORA - 1:21:20.9 683
3182 MONIQUE APARECIDA SIQUEIRA MACIEL JUIZ DE FORA - 1:21:28.1 750
3192 SIMONE DE CARVALHO MOREIRA JUIZ DE FORA SESI RUN 1:21:44.0 804
320° RENATA CHAVES GARCIA MAZETTI JUIZ DE FORA UNIMED JF 1:23:12.1 784
3212 JOSIANE GOMES DE LIMA MATIAS BARBOSA - 1:23:43.3 652
3222 ANA DAS GRACAS LEONCIO JUIZ DE FORA - 1:30:00.5 1002
3232 DANIELLE GONCALVES PICOLI JUIZ DE FORA CROSS EXPERIENCE 1:30:56.5 569
3242 ANA CAROLINA FELIPE OLIVEIRA JUIZ DE FORA EM FORMA RUNNERS 1:31:00.1 515



