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coL ATLETA CIDADE EQUIPE TEMPO N2 PEITO
12 [UISA SIQUEIRA COCATE JUIZ DE FORA UFJF 28:45.5 1485
22 MARCELLA ALEXANDRA DE MELO S. OLIVEIRA JUIZ DE FORA AMARGEN 29:56.4 1489
32 MARINA GONCALVES ASSIS JUIZ DE FORA DYNAMO RUNNING 30:42.1 1514
42 MARCELLE ZATTA JUIZ DE FORA - 30:56.6 1490
52 MARIA EDUARDA VENANCIO LEITE JUIZ DE FORA CRIA UFJF 34:13.8 1502
62 MARIA EDUARDA FONSECA REZENDE JUIZ DE FORA BALDI 34:39.6 1500

2 MARIA CLARA FERREIRA SANTANA JUIZ DE FORA - 40:11.1 1495
82 CLARISSE JACOB IBRAHIM DO VALE JUIZ DE FORA GRAFICA DE DESTAQUE 43:41.5 1366

FAIXA ETARIA FEMININA DE 18 A 19 ANOS

coL ATLETA CIDADE EQUIPE TEMPO N2 PEITO
1¢ NICOLLE GREGGIO JUIZ DE FORA - 36:05.5 1533
22 MARIA EDUARDA SANTOS CANIATO JUIZ DE FORA DESTEMIDAS DO ASFALTO 41:08.2 1501
32 MARCELA RIBEIRO PEREIRA DE ALMEIDA JUIZ DE FORA GRAFICA DE DESTAQUE 42:49.6 1488
42 SUMAYA GOMES GOUVEA JUIZ DE FORA AMARGEN 43:15.2 1561
52  KAILAINE RODRIGUES DE SA JUIZ DE FORA AMARGEN 43:18.5 1448

FAIXA ETARIA FEMININA DE 20 A 24 ANOS

7e
8¢
92
10¢
11¢
12¢

ATLETA
ANA JULIA OLIVEIRA DE JESUS
BRUNA MOREIRA RIBEIRO
ANA LAURA COELHO
LAURA ALMEIDA CLEMENTE CHITARRA
LORENA COSTA ROSA DE SOUZA LIMA
LARISSA TAVARES DE FIGUEIREDO
MAIARA CRISTINA MARIANO
ANA CAROLINA VIEIRA DO NASCIMENTO
ANA CLARA SOUZA DE FARIA
ANDRESSA APARECIDA DE OLIVEIRA
NATAIRIS DE OLIVEIRA NASCIMENTO
LARISSA ALMEIDA DEL LHANO

CIDADE
JUIZ DE FORA
JUIZ DE FORA
JUIZ DE FORA
JUIZ DE FORA
JUIZ DE FORA
JUIZ DE FORA
JUIZ DE FORA
JUIZ DE FORA
JUIZ DE FORA
JUIZ DE FORA
JUIZ DE FORA
JUIZ DE FORA

EQUIPE

DONE PRODUGOES
DYNAMO RUNNING

TEMPO
28:15.7
29:04.2
30:23.8
30:35.6
32:29.5
34:39.7
34:49.5
35:00.3
35:29.8
35:34.0
35:43.7
36:50.8

N2 PEITO
1323
1352
1324
1460
1478
1457
1487
1318
1322
1329
1525
1454
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132 ANA LETICIA PIRES FERNANDES JUIZ DE FORA - 37:29.5 1325
142 LIVIA REIS VALENTE JUIZ DE FORA BRASIL IMOVEIS 38:09.4 1476
152 MIRELLA SOARES MARIOTO JUIZ DE FORA BRASIL IMOVEIS 38:09.8 1523
162 JULIA DOS SANTOS CRUZ MATIAS BARBOSA EM FORMA RUNNERS 39:57.3 1440
172 AYMEE MACHADO GUIZILINI JUIZ DE FORA GAME FIT 42:45.9 1341
182 FATIMA WERMELINGER DE OLIVEIRA JUIZ DE FORA FAMILIA REIS 43:04.3 1398
192 [ARA PEREIRA DE OLIVEIRA JUIZ DE FORA - 49:27.8 3008
FAIXA ETARIA FEMININA DE 25 A 29 ANOS

coL ATLETA CIDADE EQUIPE TEMPO N2 PEITO
12 YASMIN SHERON MACEDO SCHULTZ REINCK JUIZ DE FORA - 29:08.7 1590
22 PALOMA FERNANDES LACERDA DE SOUZA JUIZ DE FORA R21 SPORTS 29:28.6 1596
32 YULIA MENDES PORTELA GABRY JUIZ DE FORA - 29:35.0 1591
42 GABRIELLA MARIA SILVA DE ALMEIDA JUIZ DE FORA DL 30:27.3 1411
52 [ISSANDRA DA SILVA ALVES JUIZ DE FORA - 31:33.6 1473
62 NICOLE EMANUELLE CARVALHO MARTINS JUIZ DE FORA - 31:38.3 1531
72  AMANDA GUIMARAES DE MELO ALMEIDA JUIZ DE FORA TADEU PAIVA CONS. ESPORTIVA 31:40.1 1315
82 VALESKA DIAS DA SILVA SANTOS DUMONT CVA 31:55.8 1581

2 LARISSA FERREIRA CAZARIM MOTTA SAO PAULO - 32:43.4 1456
102 HELENA JUNQUEIRA JUIZ DE FORA TADEU PAIVA CONS. ESPORTIVA 33:04.7 1419
112 VANESSA FERNANDES JUIZ DE FORA - 33:57.6 1582
122 MARIANA LAMBERT QUINA DOS SANTOS SAO JOAO NEPOMUCENO - 34:28.1 1509
132 |ZABELA ALBERTONI LOUZADA JUIZ DE FORA - 34:37.7 1426
142 NATHALIA CRISTINA LOPES PROFETA JUIZ DE FORA - 35:20.2 1529
152 |SABELA CRISTINA FERREIRA JUIZ DE FORA PORTER 35:30.7 1424
162 JULIA ALVES FONSECA JUIZ DE FORA - 35:33.6 1439
172 CAMILA FUZARIO DE OLIVEIRA JUIZ DE FORA BRASIL IMOVEIS 35:43.8 1354
182 TATIANE DOS SANTOS SOUZA JUIZ DE FORA - 36:15.8 1572
192 MILENA DE OLIVEIRA SALLES JUIZ DE FORA - 36:36.3 1520
20° MARIA EDUARDA DAMASIO MOREIRA JUIZ DE FORA - 36:50.7 5004
212 ANE ELISE CAMPOS JUIZ DE FORA - 36:58.3 1332
222 ROBERTA CARVALHO DE LOSSIO JUIZ DE FORA BRASIL IMOVEIS 38:03.6 1547
232 JUSSARA APARECIDA MACHADO CAMPOS JUIZ DE FORA FIBRATECH 38:29.1 1447
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242 [IVIA CAROLINA BRAGA KAPEL PEREZ JUIZ DE FORA - 39:07.5 1474
252 ADRIANA PEREIRA DE JESUS JUIZ DE FORA SOCORRE QUEM CORRE 39:30.4 1303
262 BRUNA BERALDO CAMBRAIA FERREIRA JUIZ DE FORA BRASIL IMOVEIS 39:45.4 1351
272 FLAVIA VIRGINIA MARCELINO GONCALVES JUIZ DE FORA - 39:53.5 1406
282 LETICIA MIRANDA JUIZ DE FORA BRASIL IMOVEIS 40:09.5 1468
292 BEATRIZ SOARES COIMBRA JUIZ DE FORA - 40:10.7 1345
302 HILDA LANY RABELO LIMA JUIZ DE FORA BRASIL IMOVEIS 41:00.9 1421
31¢ MILLAINY DE OLIVEIRA COELHO JUIZ DE FORA - 42:43.1 1522
322 ANA CAROLINA LINS WERNECK MACHADO JUIZ DE FORA CORRETOR CORREDOR 44:23.3 1320
332 MARIA JOANNA NOMINATO LIMA JUIZ DE FORA CORRETOR CORREDOR 44:28.0 1504
342 DANIELA SELL MARTINS JUIZ DE FORA WF ASSESSORIA ESPORTIVA 44:55.9 1377
35¢ FLAVIANE MOURA JUIZ DE FORA - 47:32.9 1408
362 JOYCE FREITAS FERNANDES SOBREIRA JUIZ DE FORA - 52:35.0 1438
FAIXA ETARIA FEMININA DE 30 A 34 ANOS
coL ATLETA CIDADE EQUIPE TEMPO N2 PEITO
1° |ZABELA MONTEIRO BARBOSA JUIZ DE FORA FABIANE NUTRI MONTEBLONE 26:49.9 1427
22 CINTIA CRISTINA DE ALMEIDA BOA VISTA RUNNERS TEAM 26:56.4 1364
32 RIS TEIXEIRA SOARES JUIZ DE FORA PROSPORT 29:20.5 1423
42 DAIANA TOLEDO DE SOUZA JUIZ DE FORA EM FORMA RUNNERS 30:04.1 1375
52 SAMIA LOPES DE SANTANA NONATO JUIZ DE FORA SANTANA 31:26.6 1552
2 LAURA MARIA PINTO TEIXEIRA JUIZ DE FORA - 31:33.5 1461
2 STEICELY GUIZALBERT JUIZ DE FORA CDL 31:35.3 1559
82 TAIS DOS SANTOS SOUZA JUIZ DE FORA - 31:36.5 1563
2  ANA CAROLINA BRANDO COELHO REIS JUIZ DE FORA - 31:57.0 1319
102 MARIANA APARECIDA DE OLIVEIRA JUIZ DE FORA - 32:04.2 1507
112 ANA PAULA DE OLIVEIRA SOUZA JUIZ DE FORA - 32:04.6 1328
122 FRANCIELLY NARDI JUIZ DE FORA R21 SPORTS 32:35.8 1593
132 LUISA PAES E SA JUIZ DE FORA - 32:42.1 1484
142 RACHEL FRANCIANE DE OLIVEIRA BAPTIS SANTOS DUMONT MEGA ACADEMIA 33:03.2 1540
152 DANIELLE DE PAULA FERREIRA SANTOS DUMONT - 33:35.1 1378
162 INGRID TAMARA CHAGAS REIS JUIZ DE FORA R21 SPORTS 34:02.8 1594
172 THAIS LOURES JUNQUEIRA JUIZ DE FORA TADEU PAIVA CONS. ESPORTIVA 34:06.6 1576
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320
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350
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40°
410
420
430
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&

BIANCA DE JESUS RODRIGUES DA SILVA
MILENA GUIMARAES RAPOSO ROCHA
THAIS ALINE PEREIRA

LETICIA MARIA COELHO

BRUNO DE FREITAS MAMEDES
MARIANA SERPA

CARLA MONTEIRO SOUZA

CARINA MONTEIRO SOUZA

MARIANE OLIVEIRA GOMES

LARYZA CHRISTIENE DE CARVALHO
TAMARA LAMAS MULLER
ADRYELLEN SILVA VENTURA

ALINE ANDRESSA SILVA

PATRICIA JARDIM DE RESENDE OLIVEIRA
ISIS LEE DA SILVA

JOSEANE DE OLIVEIRA SANGUIM
LUIZA DE MENDONCA KAMIL
MAYUME GARCIA

THAIS MOREIRA GUERRERO
CAROLINA DOS SANTOS MARTINS
FERNANDA DORNELAS DE ALMEIDA
JOICE CORREA

BIANCA SOARES DE SOUZA HONORIO
CAMILA TEIXEIRA SILVA

LAURENA PONTES

TALITA MAGNOLO

RENATA PEREIRA DE SOUZA
CLARISSA CASSIMIRO CEDROLA LIMA

JUIZ DE FORA
JUIZ DE FORA
JUIZ DE FORA
JUIZ DE FORA
JUIZ DE FORA
JUIZ DE FORA

BELO HORIZONTE

JUIZ DE FORA
JUIZ DE FORA
JUIZ DE FORA
JUIZ DE FORA
JUIZ DE FORA
JUIZ DE FORA
JUIZ DE FORA
JUIZ DE FORA
JUIZ DE FORA
JUIZ DE FORA
JUIZ DE FORA
JUIZ DE FORA
JUIZ DE FORA
JUIZ DE FORA
JUIZ DE FORA
JUIZ DE FORA
JUIZ DE FORA
JUIZ DE FORA
JUIZ DE FORA
JUIZ DE FORA
JUIZ DE FORA
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ESTRELAS DA VIA
DYNAMO RUNNING
AVIAO SEM ASA
FAST FRAME
BRASIL IMOVEIS
DONE PRODUCOES
BRASIL IMOVEIS
BRASIL IMOVEIS
IDERCOPIA
MOKSHA YOGA
UNIMED JF
CORRETOR CORREDOR
TADEU PAIVA CONS. ESPORTIVA

PORTER

BRASIL IMOVEIS

EM FORMA RUNNERS

O PAI TA ON
BRASIL IMOVEIS
EM FORMA RUNNERS
PROSPORT

R

y

ANKING
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34:27.3
34:31.2
34:55.7
36:09.6
36:12.7
36:15.8
36:21.8
36:24.1
36:42.1
37:01.4
37:24.8
37:28.3
37:58.6
39:00.7
39:10.6
39:15.2
39:28.8
39:41.4
39:58.6
40:05.4
41:23.3
42:23.2
44:25.4
48:28.6
49:08.8
49:20.9
50:02.2
55:46.1

1347
1521
1575
1467
3010
1512
1358
1356
3009
1459
1566
1306
1310
1536
1425
1436
1486
1518
1578
1361
1401
1434
1349
1355
1462
1565
1545
1365
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FAIXA ETARIA FEMININA DE 35 A 39 ANOS

coL ATLETA CIDADE EQUIPE TEMPO N2 PEITO
12 TALITA FERNANDES MARQUES VERNAY JUIZ DE FORA BRASIL IMOVEIS 27:12.7 1564
22 JULIANA DE SA DIAS DE SOUZA JUIZ DE FORA R 21 SPORTS 28:07.0 5002
32 LUCIANA FIGUEIREDO JUIZ DE FORA UNIMED JF 30:06.0 1480
42 DEBORA OLIVEIRA FURTADO JUIZ DE FORA EM FORMA RUNNERS 31:18.1 1381
52 [IVIA VIEIRA DOS SANTOS GARCIA JUIZ DE FORA - 31:28.4 1477
62 ESTHER MUNCK RAMPINELLI DUTRA JUIZ DE FORA CORRETOR CORREDOR 31:36.4 1393
2 ANNA LUIZA MACEDO DE ANDRADE JUIZ DE FORA - 31:36.9 1337
82 UIARA BORGES JUIZ DE FORA - 31:52.8 1580
92 TATIANA OTTILIA ALENCAR JUIZ DE FORA TALITA ANTUNES ASS. ESPOR 31:53.0 1570
102 ROSIENE OLIVEIRA DILLY JUIZ DE FORA TALITA ANTUNES ASS. ESPORTIVA 33:28.7 1550
112 LJLIAN BRITO OLIVEIRA ZAMAGNO E SOUZA JUIZ DE FORA - 33:54.3 1792
122 NATALIA LOURES AZEVEDO JUIZ DE FORA PROSPORT 34:00.9 1527
132 CARLA CAROLINA CARVALHO JUIZ DE FORA TEAM BRITTO 34:32.2 3015
142 FABIANA AMARAL JUIZ DE FORA - 34:52.4 1395
152 MICHELI MANUEL DE SOUZA CUNHA JUIZ DE FORA VEM CORRER 36:23.6 1519
162 CARLA GENEROSO JUIZ DE FORA TADEU PAIVA CONS. ESPORTIVA 36:29.4 1357
172 MARINA HENAUT GUEDES LOURES JUIZ DE FORA FAMILIA 36:31.7 1515
182 GLAUCIENEF. P. DA MATA JUIZ DE FORA GJV 38:29.0 1417
192 ADRIANA VILELA TEODORO PERDOES TOP RUNNERS 38:29.3 1305
20° MARESSA COELHO JUIZ DE FORA TEAM BRITTO 38:58.9 3014
212 CAROLINA DAMIAO OLIVEIRA JUIZ DE FORA SESI RUN 39:05.1 1359
222 TATIANA TEIXEIRA DE OLIVEIRA CUGOLA JUIZ DE FORA - 39:45.4 1571
232 FERNANDA GUERRA FERREIRA JUIZ DE FORA TADEU PAIVA CONS. ESPORTIVA 40:41.4 1402
242 KARINE LAISLA DE OLIVEIRA JUIZ DE FORA MOVIMENTOS RUNNING 41:08.6 1450
252 KATIA DE OLIVEIRA VIEIRA PORTO VELHO GELSIMARA FRANCO 41:37.7 1451
262 PRISCILA G. RUBACK JUIZ DE FORA CHACARENSE 41:38.0 1538
272 HELENICE LOPES PRESTO JUIZ DE FORA PAMELA GIFFONI 43:58.5 1420
282 LUCIANA DELGADO COELHO RIBEIRO JUIZ DE FORA - 47:39.5 1479
292 RENATA FERNANDES SAGGIORO PEREIRA JUIZ DE FORA - 48:04.9 1544
30° DAIANA MACIEL JUIZ DE FORA DAIANA MACIEL 51:53.9 1374
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FAIXA ETARIA FEMININA DE 40 A 44 ANOS

coL ATLETA CIDADE EQUIPE TEMPO N2 PEITO
12 ALINE CABRAL CASTRO JUIZ DE FORA TIME BASTOS 23:15.8 1312
22 TATIANE NUNES DE CASTRO FLORES JUIZ DE FORA - 25:31.8 1573
32 DENISE APARECIDA MACHADO PINTO JUIZ DE FORA DENISE MACHADO 26:48.6 1383
42 LIDIANE MOREIRA DE ALVARENGA JUIZ DE FORA TALITA ANTUNES ASS. ESPORTIVA 27:25.7 1469
52 RAFAELA BREIJAO DE MELO JUIZ DE FORA PROSPORT 28:31.5 1541
62 MARIANA FERNANDES GARCIA DUQUE JUIZ DE FORA - 31:46.7 1508
2 EDNAMAR PEREIRA JUIZ DE FORA EDNAMAR 32:16.0 1386
82 MARIANA PEREIRA PAES JUIZ DE FORA DIEGO BRAGA 32:31.4 1511
92 DERLAINE ANA DE PAULA CARVALHO JUIZ DE FORA CORTES VILLELA 32:37.9 1385
102 ELICELMA RIBEIRO SANTANA JUIZ DE FORA RIKAM 32:45.6 1389
112 ALINE APARECIDA COSTA DE ARAUJO PINTO JUIZ DE FORA - 32:50.3 1311
122 STEFFANI ZAMAGNO E SOUZA JUIZ DE FORA - 33:15.9 1791
132 ANA MARIA MUNCK JUIZ DE FORA DYNAMO RUNNING 33:40.1 1326
142 RUTH NAYRA DA COSTA E SILVA CAIEIRO JUIZ DE FORA - 33:47.1 1551
152 FERNANDA ALFREDO JUIZ DE FORA - 34:07.4 1400
162 LUCILA LAROQUE JUIZ DE FORA TADEU PAIVA CONS. ESPORTIVA 34:14.5 1482
172 JULIANA DIAS NASCIMENTO FERREIRA JUIZ DE FORA PROSPORT 34:25.2 1446
182 KAREN SANTOS JUIZ DE FORA SESI RUN 35:07.0 1449
192 TATIANA GARCIA DE LIMA JUIZ DE FORA BRASIL IMOVEIS 36:00.9 1569
20° AMANDA DE CASSIA GONCALVES JUIZ DE FORA EM FORMA RUNNERS 37:36.8 1314
212 BRUNA BARBOSA MONTEIRO JUIZ DE FORA - 38:06.4 1350
222 THAIS MACHADO DE PAULA JUIZ DE FORA FIBRATECH 38:11.5 1577
232 MARIA LETICIA DE CASTRO BARBOSA JUIZ DE FORA - 38:18.2 1506
242 CRISTIANE DE SOUZA BECHARA MOTA JUIZ DE FORA LONG LIFE 38:18.5 1371
252 DEISIANE APARECIDA FERREIRA JUIZ DE FORA UNIMED JF 38:42.8 1382
26° JANAINA SOUZA DE PAULA JUIZ DE FORA GABRIEL AMORIM 38:46.6 1429
272 ANITA ANDRADE DE SOUZA JUIZ DE FORA BRASIL IMOVEIS 39:45.2 1335
282 BIANCA MARTINS DE QUEIROZ JUIZ DE FORA SARAH DAWSEY 41:02.8 1348
292 DEBORA APARECIDA PEREIRA BASILIO JUIZ DE FORA CORRETOR CORREDOR 42:15.1 1380
30¢ LESSANDRA MARTINS JUIZ DE FORA SESI RUN 42:16.5 1466
312 LILIANE CAMPBELL DE MENDONCA JUIZ DE FORA GABRIEL AMORIM 54:41.3 1471
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322 THATIANI CARVALHO DE MELO JUIZ DE FORA CROSS EXPERIENCE 1:03:26.6 1579
FAIXA ETARIA FEMININA DE 45 A 49 ANOS
coL ATLETA CIDADE EQUIPE TEMPO N2 PEITO
12 ANGELA MARIA DE PAULA OLIVEIRA JUIZ DE FORA - 29:08.6 1334
22 ALINE DE MIRANDA FREESZ PAVAO JUIZ DE FORA - 30:17.7 1313
32 EVELINE ESTEVES DA SILVA JUIZ DE FORA - 31:34.0 1394
4°  GLAUCILENE FUZARIO JUIZ DE FORA BRASIL IMOVEIS 32:08.4 1418
52 LILLIAN CRISTINA MACEDO BARA JUIZ DE FORA - 32:21.1 1472
2 ANA PAULA ALVES BARROS JUIZ DE FORA EM FORMA RUNNERS 32:25.9 1327
2 CRISTIANE DE OLIVEIRA ALMEIDA JUIZ DE FORA ELAZZARINI 32:57.0 1370
82 GIOVANA NOGUEIRA JUIZ DE FORA SESI RUN 35:51.9 1415
2  JOSIANE APARECIDA REIS DE SOUZA JUIZ DE FORA TIME BASTOS 35:52.2 1437
102 CRISCHINA DE SOUZA BERTOCHI JUIZ DE FORA - 36:40.7 1368
112 ADELIA DE OLIVEIRA JUIZ DE FORA SOCORRE QUEM CORRE 36:48.0 1301
122 TATINARA HERCULANO VICTOR JUIZ DE FORA DIVAS DO KANGOO 37:07.0 1574
132 ELIANA MACHADO OLIVEIRA BOTO JUIZ DE FORA R21 SPORTS 38:23.2 1592
142 MARIA APARECIDA MELLO JUIZ DE FORA SESI RUN 39:06.7 1494
152 ELAINE CRISTINA DA SILVA E SILVA JUIZ DE FORA EM FORMA RUNNERS 39:22.3 1388
162 ADRIANA VALERIA ROSA DE PAULA JUIZ DE FORA UNIMED JF 39:53.0 1304
172 PALMIRA LOPES DE SOUZA JUIZ DE FORA - 40:54.6 1535
182 ANNE DIAS ESTEVES JUIZ DE FORA BRASIL IMOVEIS 43:20.2 1338
192 CAROLINA DE FARIA CAFFINI JUIZ DE FORA - 44:18.3 1360
202 JULIANA DEFILIPPO HANSEN JUIZ DE FORA SARAH DAWSEY 46:42.0 1445
212 JEANE MARIA VIEIRA DOS SANTOS JUIZ DE FORA CROSS EXPERIENCE 47:07.6 1431
222 ROBERTA ELERATI SCHMIDT MULANO JUIZ DE FORA GILBERTO ROQUE 49:04.1 1548
232 ROSANGELA MARIA PEREIRA DE OLIVEIRA JUIZ DE FORA - 49:29.0 1549
242 CLAUDIA DE SOUZA JUIZ DE FORA - 50:51.4 1367
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FAIXA ETARIA FEMININA DE 50 A 54 ANOS

coL ATLETA CIDADE EQUIPE TEMPO N2 PEITO
12 MARIA A. DE LIMA DELGADO JUIZ DE FORA - 29:23.3 1492
22 FLAVIA PIRES PAULINO JUIZ DE FORA RIKAM 31:31.5 1405
32  FLAVIA XAVIER VIRTUOSO JUIZ DE FORA DIVAS DO KANGOO 31:32.4 1407
42 PAULA APARECIDA FABIANO DE FARIA ITATIAIA - 33:04.7 1537
52 SIMONE RIANELLI PEREIRA SANTOS JUIZ DE FORA BRASIL IMOVEIS 34:24.8 1558
62 ELIZANGELA QUIRINO GOBBI JUIZ DE FORA MEGA ACADEMIA 36:33.8 1391
2  WANDA MARTINS VIEIRA JUIZ DE FORA TEAM BRITTO 36:54.5 1588
82 VILMA DE OLIVEIRA ABREU BENTO JUIZ DE FORA R21 SPORTS 37:01.9 1597
e ARLETE DE FATIMA DA SILVA JUIZ DE FORA BRASIL IMOVEIS 37:16.5 1340
102 GISELLE CARVALHO DE SOUZA GUARINO JUIZ DE FORA R21 SPORTS 40:58.3 1416
112 ANNA CECILIA ASSIS MENDONCA JUIZ DE FORA MOVIMENTOS RUNNING 41:42.0 1336
122 ALESSANDRA PORTES JUIZ DE FORA SESI RUN 42:07.7 1308
132 MARIA APARECIDA DOS SANTOS JUIZ DE FORA DESTEMIDAS DO ASFALTO 1:10:27.2 1493

FAIXA ETARIA FEMININA DE 55 A 59 ANOS

coL ATLETA CIDADE EQUIPE TEMPO N2 PEITO
12 GICELE MARIA GOMES DE SOUZA JUIZ DE FORA ARCHANJO 31:48.3 1412
22 ANGELA DAMIAO OLIVEIRA JUIZ DE FORA SESI RUN 33:54.2 1333
32 VANICE GOMES TOLEDO DE SOUZA JUIZ DE FORA - 37:14.8 1584
42 [EILA CRISTINA ABRAHAO JUIZ DE FORA BRASIL IMOVEIS 38:25.0 1463
52 SILVANIA DEBUSSI DE PAIVA JUIZ DE FORA DENISE MACHADO 40:14.0 1555
62 LUCIENE EVARISTO ROCHA JUIZ DE FORA TALITA ANTUNES ASS. ESPORTIVA 42:30.1 1481
72 SUELI VIEIRA DA SILVA MOREIRA JUIZ DE FORA BRASIL IMOVEIS 42:34.1 1560
82 FLAVIA DE OLIVEIRA JUIZ DE FORA MOVIMENTOS RUNNING 43:01.6 1404
92 SIMONE MARIA RAGONE GUIMARAES JUIZ DE FORA GILBERTO ROQUE 44:34.1 1557
102 WALQUIRIA NOGUEIRA DE SOUZA JUIZ DE FORA WF ASSESSORIA ESPORTIVA 44:59.1 1587
112 HILDA PONTES JUIZ DE FORA BRASIL IMOVEIS 54:41.8 1422
122 ADRIANA APARECIDA GARCIA JUIZ DE FORA - 57.07.3 1302
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RESULTADO EXTRAOFICIAL - FAIXA ETARIA FEMININA - 5 KM

FAIXA ETARIA FEMININA DE 60 A 64 ANOS

coL ATLETA CIDADE EQUIPE TEMPO N2 PEITO
12 FATIMA CRISTINA CANIATO SOARES ALEM PARAIBA - 34:22.6 1397
22 JANETE TEIXEIRA DE OLIVEIRA JUIZ DE FORA - 38:52.4 1430
32 REJANE KNUPFER JUIZ DE FORA CLUBE BOM PASTOR 42:05.5 1542
42 LEILA SANTOS MARTINS DIAS JUIZ DE FORA - 43:33.7 1464
52 MARIA LECY DE AMORIM BELIGOLI JUIZ DE FORA SESI RUN 54:30.6 1505

FAIXA ETARIA FEMININA DE 65 A 69 ANOS

coL ATLETA CIDADE EQUIPE TEMPO N2 PEITO
12 MARIA DO CARMO BARROS PINTO JUIZ DE FORA - 39:22.3 1497
22 MARLY ALVES MOREIRA JUIZ DE FORA TEMPLO DO ALTISSIMO 41:34.5 1516
32 GILSIMAR SILVA JUIZ DE FORA - 41:48.1 1413
42 |ZILDA DE FATIMA MARQUES TUBOLY JUIZ DE FORA GAME FIT 45:08.3 1428
52 SEILA SUELI TOLEDO JUIZ DE FORA BRASIL IMOVEIS 46:56.4 1553
62 DENISE BAESSO DE OLIVEIRA GOMES JUIZ DE FORA - 50:09.5 1384

FAIXA ETARIA FEMININA DE 70 A 74 ANOS

coL ATLETA CIDADE EQUIPE TEMPO N2 PEITO
12 SUSAN CESAR TOSCHI JUIZ DE FORA DENISE MACHADO 44:21.8 1562
22 CECILIA RIBEIRO ALVIM JUIZ DE FORA - 48:22.8 1363
32 FRANCISCA ELEONORA JEANTY JUIZ DE FORA - 56:33.6 1409

FAIXA ETARIA FEMININA DE 75 A 79 ANOS
coL ATLETA CIDADE EQUIPE TEMPO N2 PEITO
1¢ MARIA DOMINGA CRUZ JUIZ DE FORA SESI RUN 52:11.6 1498



