
COL ATLETA CIDADE EQUIPE TEMPO Nº PEITO

1º CARLOS EDUARDO RODRIGUES DE ALMEIDA CHÁCARA CHACARENSE 23:29.3 72

2º RENÁN LUIZ DA SILVA MARCONATO BICAS ULTRALEVE 23:56.7 418

3º PEDRO HENRIQUE CAMPOS ARCHANJO BICAS PEDRO ARCHANJO PERF. ESPORTIVA 24:18.1 401

4º MARCO ANTONIO CANDIDO DA SILVA ROCHEDO DE MINAS NATIVOS 24:27.1 331

5º ROGÉRIO DA COSTA FILHO GOIANÁ GOIANÁ SPORTS 24:48.2 439

COL ATLETA CIDADE EQUIPE TEMPO Nº PEITO

1º MARIA APARECIDA DE SOUZA ROSA SÃO JOÃO NEPOMUCENO R21 SPORTS 28:47.0 341

2º ELISABETE SABINO DA SILVA SÃO JOÃO NEPOMUCENO NATIVOS 30:49.7 133

3º MARCILENE DE FATIMA TOLEDO DESCOBERTO DESCOBERTO RUNN 30:59.4 327

4º RANKING DE CORRIDAS G10 DA ZONA DA MATA

3ª CORRIDA RÚSTICA DE BICAS (MG)

07/04/2024
RESULTADO - PREMIAÇÃO - 7 KM

GERAL MASCULINO

GERAL FEMININO

4º ERONILDA DE SOUZA SILVA NASCIMENTO GOIANÁ GOIANÁ SPORTS 31:10.7 140

5º IVANIZ APARECIDA RIBEIRO CHÁCARA CHACARENSE 31:15.0 211

COL ATLETA CIDADE EQUIPE TEMPO Nº PEITO

1º NATHAN RIBEIRO DA SILVA PIRAÚBA PIRA RUNNERS     33:45.7 377

2º LUIZ CLÁUDIO BARROS MACHADO GOIANÁ GOIANÁ SPORTS     36:24.9 311

3º RHUAN DE SOUZA TÓRMEN JUIZ DE FORA O PAI TÁ ON     39:53.5 531

COL ATLETA CIDADE EQUIPE TEMPO Nº PEITO

1º SANDRA CRISTINA MARTINS JUIZ DE FORA WF ASSESSORIA ESPORTIVA     36:34.7 454

2º CELIA REGINA CUOCO MATTEO JUIZ DE FORA O PAI TÁ ON   1:05:22.5 79

3º NADIA DIAS JUIZ DE FORA R21 SPORTS   1:08:31.5 371

PCD (PESSOA COM DEFICIÊNCIA) - MASCULINO

PCD (PESSOA COM DEFICIÊNCIA) - FEMININO



4º RANKING DE CORRIDAS G10 DA ZONA DA MATA

3ª CORRIDA RÚSTICA DE BICAS (MG)

07/04/2024
RESULTADO - PREMIAÇÃO - 7 KM

COL ATLETA CIDADE EQUIPE TEMPO Nº PEITO

1º YAN LUCAS DIAS DE ALMEIDA JUIZ DE FORA R21 SPORTS 26:05.7 526

2º MATEUS DOMINGOS RAMOS DE CASTRO PIRAÚBA PIRA RUNNERS 26:22.7 358

3º PEDRO LUKA DA SILVA NASCIMENTO CHÁCARA CHACARENSE 27:22.6 402

4º NÍCOLAS DE SOUZA BRAZ TOCANTINS ITARARÉ 28:54.7 383

5º MOISÉS NETTO NETTO DA SILVA CHÁCARA CHACARENSE 30:02.6 367

COL ATLETA CIDADE EQUIPE TEMPO Nº PEITO

1º JOÃO LUCAS D'ORNELLAS GUARANI OFICINA DE ATLETISMO 26:14.6 225

2º PAULO RICARDO FERREIRA CASTOR JUIZ DE FORA JDC SPORTS 26:42.7 398

3º RICHARLISON LOPES MATEUS BICAS ULTRALEVE 27:04.8 425

FAIXA ETÁRIA MASCULINA DE 16 A 19 ANOS

FAIXA ETÁRIA MASCULINA DE 20 A 24 ANOS

4º LUCAS JOSÉ PINTO DOS REIS DESCOBERTO DESCOBERTO RUNNERS 27:49.6 295

5º CAIO JOSÉ RODRIGUES DE CASTRO TOCANTINS ITARARÉ 28:35.1 62

COL ATLETA CIDADE EQUIPE TEMPO Nº PEITO

1º YURI NOGUEIRA JUIZ DE FORA R21 SPORTS 26:15.5 527

2º LUCAS VINÍCIUS DOS SANTOS JUIZ DE FORA AMIGOS QUE CORREM JF 26:42.7 299

3º JONATAS PENASSO ROSA JUIZ DE FORA DYNAMO RUNNING 26:51.7 236

4º WELTON REZENDE DE ALMEIDA DESCOBERTO DYNAMO RUNNING 27:08.6 518

5º MAICO ROBERTO DO CARMO BENTO CHIADOR CHIADOR RUNNERS 27:47.8 320

COL ATLETA CIDADE EQUIPE TEMPO Nº PEITO

1º SÉRGIO VINNÍCIUS ROZENDO REIS BICAS ULTRALEVE 25:19.6 467

2º WESLEY SOUZA EWBANK DA CÂMARA EWBANK RUNNERS 27:52.9 521

3º WILIAM GOMES DA ROCHA JUIZ DE FORA - 28:00.3 522

4º MATEUS SOARES QUADRO TOCANTINS ITARARÉ 28:01.5 359

5º SAMUEL GARCIA DAMASCENO JUIZ DE FORA R21 SPORTS 28:07.4 451

FAIXA ETÁRIA MASCULINA DE 25 A 29 ANOS

FAIXA ETÁRIA MASCULINA DE 30 A 34 ANOS



4º RANKING DE CORRIDAS G10 DA ZONA DA MATA

3ª CORRIDA RÚSTICA DE BICAS (MG)

07/04/2024
RESULTADO - PREMIAÇÃO - 7 KM

COL ATLETA CIDADE EQUIPE TEMPO Nº PEITO

1º GILMAR LIMA CIRINO PIRAÚBA PIRA RUNNERS 25:05.4 178

2º LEANDRO DE PAULA DESCOBERTO DESCOBERTO RUNNERS 25:13.8 276

3º WELINGTON MILLER DO ROSARIO ROCHEDO DE MINAS CORRE ROCHEDO 26:29.7 515

4º KAYDSON SILVEIRA RABELLO BICAS ULTRALEVE 26:46.8 267

5º HOMERO HENRIQUE NETO GOIANÁ GOIANÁ SPORTS 26:54.2 198

COL ATLETA CIDADE EQUIPE TEMPO Nº PEITO

1º MARCO AURELIO VIEIRA DA SILVA BICAS - 26:17.4 334

2º EDEVALDO DA SILVA CHÁCARA CHACARENSE 26:28.1 118

3º MAURO AZEVEDO CANDIDO JUIZ DE FORA SUPER AMIGOS 27:20.7 360

FAIXA ETÁRIA MASCULINA DE 35 A 39 ANOS

FAIXA ETÁRIA MASCULINA DE 40 A 44 ANOS

4º ANDRE ASSIS DE ARAUJO ROCHEDO DE MINAS NATIVOS 28:25.6 32

5º JOÃO PAULO PEREIRA DA SILVA RIO POMBA RIO POMBA RUNNERS 28:44.5 227

COL ATLETA CIDADE EQUIPE TEMPO Nº PEITO

1º WILSON MACHADO JUNIOR JUIZ DE FORA CALDEIRA CONSULTORIA ESPORTIVA 26:21.5 525

2º WENDERSON DA COSTA JUIZ DE FORA WF ASSESSORIA ESPORTIVA 27:20.6 519

3º SEBASTIÃO CARLOS SIMÕES RUBACK CHÁCARA CHACARENSE 27:28.5 462

4º ALEX LELES PINTO PIRAÚBA PIRA RUNNERS 28:03.9 13

5º JORGE LUIS DE BARROS GUARARÁ - 28:36.7 240

COL ATLETA CIDADE EQUIPE TEMPO Nº PEITO

1º PAULO SERGIO GERMANO JUIZ DE FORA SUPER AMIGOS 27:33.8 399

2º HÉLIO GONÇALVES DE SOUZA SÃO JOÃO NEPOMUCENO NATIVOS 28:28.0 195

3º CLÁUDIO ROBERTO BARROS DOS SANTOS RIO POMBA RIO POMBA RUNNERS 28:50.9 84

4º PÁULO ROBERTO DE ALMEIDA ROCHEDO DE MINAS NATIVOS 30:41.1 119

5º PAULO EDUARDO DOS SANTOS JUIZ DE FORA WF ASSESSORIA ESPORTIVA 30:44.9 393

FAIXA ETÁRIA MASCULINA DE 45 A 49 ANOS

FAIXA ETÁRIA MASCULINA DE 50 A 54 ANOS



4º RANKING DE CORRIDAS G10 DA ZONA DA MATA

3ª CORRIDA RÚSTICA DE BICAS (MG)

07/04/2024
RESULTADO - PREMIAÇÃO - 7 KM

COL ATLETA CIDADE EQUIPE TEMPO Nº PEITO

1º VALTENCIR ALEXANDRE DA SILVA SÃO JOÃO NEPOMUCENO NATIVOS 27:23.6 499

2º GILBERTO RODRIGUES VAZ RIO POMBA RIO POMBA RUNNERS 28:48.2 176

3º NELSON CAMPOS DE OLIVEIRA FILHO CHIADOR CHIADOR RUNNERS 29:39.9 380

4º NARDELIO RIBEIRO DE LIMA JUIZ DE FORA TALITA ANTUNES ASS. ESPORTIVA 30:23.0 372

5º FRANCISCO APOLINÁRIO BICAS ULTRALEVE 30:32.6 157

COL ATLETA CIDADE EQUIPE TEMPO Nº PEITO

1º ANTÔNIO CARLOS ASSIS SANTOS CHIADOR CHIADOR RUNNERS 29:36.0 45

2º ERMANIO FRANCISCO DA SILVA GOIANÁ GOIANÁ SPORTS 31:50.4 139

3º TARCÍSIO JOSÉ DE OLIVEIRA JUIZ DE FORA - 32:02.7 482

FAIXA ETÁRIA MASCULINA DE 55 A 59 ANOS

FAIXA ETÁRIA MASCULINA DE 60 A 64 ANOS

4º JURANDIR SOARES DE SOUZA LIMA TOCANTINS ITARARÉ 33:11.5 261

5º JOSÉ LUIZ GONÇALVES GOIANÁ GOIANÁ SPORTS 33:50.1 247

COL ATLETA CIDADE EQUIPE TEMPO Nº PEITO

1º GERALDO MAGELA GONÇALVES MARIPÁ DE MINAS - 32:59.9 171

2º MARCOS AUGUSTO PEREIRA JUIZ DE FORA - 33:10.5 336

3º RICARDO ALVES RABELLO SÃO JOÃO NEPOMUCENO NATIVOS 34:23.4 423

4º SEBASTIÃO DE DEUS BICAS ULTRALEVE 35:23.6 463

5º ÉDSON FERNANDES DE LIMA CHÁCARA CHACARENSE 38:00.8 150

COL ATLETA CIDADE EQUIPE TEMPO Nº PEITO

1º JOÃO BATISTA SANTIAGO GUARARÁ - 37:57.2 529

2º ALENIR MARQUES DE MENDONÇA ROCHEDO DE MINAS CORRE ROCHEDO 42:22.7 9

3º JOSE LUIZ DE OLIVEIRA TABULEIRO ENDORFINA 45:38.9 246

4º IVAN VANNI DILLY JUIZ DE FORA - 49:51.8 210

5º WALTER LEONE SANTOS DE LIMA MIRAÍ A/G - 2011 1:02:55.9 513

FAIXA ETÁRIA MASCULINA DE 65 A 69 ANOS

FAIXA ETÁRIA MASCULINA DE 70 A 74 ANOS



4º RANKING DE CORRIDAS G10 DA ZONA DA MATA

3ª CORRIDA RÚSTICA DE BICAS (MG)

07/04/2024
RESULTADO - PREMIAÇÃO - 7 KM

COL ATLETA CIDADE EQUIPE TEMPO Nº PEITO

1º FRANCISCO PEREIRA CHIAVEGATTO JUIZ DE FORA DYNAMO RUNNING 32:05.4 159

2º VANTUIR RIBEIRO PEREIRA CHÁCARA CHACARENSE 48:22.4 501

3º GETULIO JOSÉ DE MACEDO GUARANI GUARANY RUNNERS 1:01:42.4 173

COL ATLETA CIDADE EQUIPE TEMPO Nº PEITO

1º GEANA MAGALHÃES MEIRELES TOCANTINS ITARARÉ 36:46.2 165

2º CLARA VITORIA VIEIRA SOARES TABULEIRO ENDORFINA 44:40.4 81

3º CÍNTHIA HELENA BARROSO MATIOLI BICAS ULTRALEVE 48:00.1 80

4º PRÍNCIA REZENDE JUIZ DE FORA - 59:15.2 404

FAIXA ETÁRIA MASCULINA IGUAL OU SUPERIOR A 75 ANOS

FAIXA ETÁRIA FEMININA DE 16 A 19 ANOS

COL ATLETA CIDADE EQUIPE TEMPO Nº PEITO

1º PAOLA RAMOS DA SILVA TOCANTINS ITARARÉ 44:17.1 389

2º VITÓRIA CRISTINE DOS SANTOS BICAS ULTRALEVE 45:38.5 510

3º FRANCIANE ROCHA DA SILVA BICAS ULTRALEVE 54:00.8 153

4º KHETLYNG EDUARDA DOS SANTOS BICAS ULTRALEVE 55:53.0 270

5º CAROLINE ALVES DE ARAUJO TOCANTINS ITARARÉ 1:08:13.0 76

COL ATLETA CIDADE EQUIPE TEMPO Nº PEITO

1º DANIELA ATAÍDE GOMES BICAS ULTRALEVE 33:30.5 102

2º LORRAINY DE OLIVEIRA PIRAÚBA PIRA RUNNERS 35:02.6 452

3º VÍVIAN MARIA GOMES DE OLIVEIRA JUIZ DE FORA - 36:48.6 511

4º NATIARA DO CARMO ARAÚJO DESCOBERTO DESCOBERTO RUNNERS 36:49.8 378

5º MARIANA LIMA LANINI SÃO JOÃO NEPOMUCENO NATIVOS 37:11.0 353

FAIXA ETÁRIA FEMININA DE 20 A 24 ANOS

FAIXA ETÁRIA FEMININA DE 25 A 29 ANOS



4º RANKING DE CORRIDAS G10 DA ZONA DA MATA

3ª CORRIDA RÚSTICA DE BICAS (MG)

07/04/2024
RESULTADO - PREMIAÇÃO - 7 KM

COL ATLETA CIDADE EQUIPE TEMPO Nº PEITO

1º GILMARA DE OLIVEIRA VAZ RIO POMBA RIO POMBA RUNNERS 34:25.2 179

2º PATRICIA LIMA CATAGUASES - 34:27.3 390

3º JÉSSICA MARQUES DA ROCHA VISCONDE DO RIO BRANCO ACAR / CLUBE DE CORRIDA 34:30.1 220

4º MARIANA GOTTI GOMES SÃO JOÃO NEPOMUCENO NATIVOS 34:32.3 352

5º LETÍCIA PATRÍCIO GONÇALVES RIO POMBA RIO POMBA RUNNERS 34:51.6 283

COL ATLETA CIDADE EQUIPE TEMPO Nº PEITO

1º TALITA PEREIRA DE OLIVEIRA GUARANI GUARANY RUNNERS 32:19.5 480

2º BIANCA GAMA JUIZ DE FORA R21 SPORTS 34:33.5 58

3º THAÍS GUARIZE JUIZ DE FORA DYNAMO RUNNING 35:33.1 487

FAIXA ETÁRIA FEMININA DE 30 A 34 ANOS

FAIXA ETÁRIA FEMININA DE 35 A 39 ANOS

4º LÍVIA MATTOS CHAGAS BICAS ULTRALEVE 36:06.2 288

5º THAIARA GOMES NUNES JUIZ DE FORA WF ASSESSORIA ESPORTIVA 36:09.4 485

COL ATLETA CIDADE EQUIPE TEMPO Nº PEITO

1º CRISTIANA DOS SANTOS JUIZ DE FORA - 33:44.9 90

2º LUCILENE SOUZA JUIZ DE FORA DYNAMO RUNNING 34:40.1 303

3º ELAINE APARECIDA DE SOUZA TEZA DESCOBERTO DESCOBERTO RUNNERS 36:15.0 126

4º GILSSARA DOS SANTOS GAUDERETO RIO POMBA RIO POMBA RUNNERS 36:19.0 180

5º PRICILIA APARECIDA DOS REIS JUIZ DE FORA R21 SPORTS 36:29.9 403

COL ATLETA CIDADE EQUIPE TEMPO Nº PEITO

1º DAGMA APARECIDA ALEIXO DA SILVA BICAS ULTRALEVE 33:05.1 96

2º CARLA IZIDORA FERREIRA CHIADOR CHIADOR RUNNERS 33:25.5 67

3º REJANE VIDIGAL SANTIAGO CASAZZA RIO POMBA RIO POMBA RUNNERS 33:43.0 417

4º CATIA MAURÍCIO RODRIGUES DA SILVA GOIANÁ GOIANÁ SPORTS 34:36.6 77

5º CARLA CRISTINA COSTA SANTOS JUIZ DE FORA WF ASSESSORIA ESPORTIVA 35:52.5 66

FAIXA ETÁRIA FEMININA DE 40 A 44 ANOS

FAIXA ETÁRIA FEMININA DE 45 A 49 ANOS



4º RANKING DE CORRIDAS G10 DA ZONA DA MATA

3ª CORRIDA RÚSTICA DE BICAS (MG)

07/04/2024
RESULTADO - PREMIAÇÃO - 7 KM

COL ATLETA CIDADE EQUIPE TEMPO Nº PEITO

1º MARGARETE PIRASSOLI FERREIRA VIEIRA JUIZ DE FORA TALITA ANTUNES ASS. ESPORTIVA 34:09.1 339

2º ROGÉRIA APARECIDA FERREIRA CHIADOR CHIADOR RUNNERS 35:30.4 438

3º VERA LÚCIA ALVIM DE OLIVEIRA CHÁCARA CHACARENSE 37:26.1 502

4º MARIA LÚCIA VIDAL SILVA RIO POMBA RIO POMBA RUNNERS 37:52.5 350

5º TEREZINHA RODRIGUES PIRES SENADOR CORTES - 40:32.7 483

COL ATLETA CIDADE EQUIPE TEMPO Nº PEITO

1º MÁGUIDA ANDRE DOS SANTOS SILVA JUIZ DE FORA DENISE MACHADO 32:48.0 319

2º NEUZA APARECIDA TOMAZ JUIZ DE FORA DENISE MACHADO 34:27.5 381

3º DÉBORA CRISTINA DE OLIVEIRA GOIANÁ GOIANÁ SPORTS 34:42.8 109

FAIXA ETÁRIA FEMININA DE 50 A 54 ANOS

FAIXA ETÁRIA FEMININA DE 55 A 59 ANOS

4º CRISTINA MOREIRA LOBATO PIRAÚBA PIRA RUNNERS 38:02.4 94

5º ANGELICA BATISTA DE OLIVEIRA GOIANÁ GOIANÁ SPORTS 42:01.0 40

COL ATLETA CIDADE EQUIPE TEMPO Nº PEITO

1º ISAURA LUCAS BOMTEMPO RIO POMBA RIO POMBA RUNNERS 40:47.5 208

2º SOLANGE NOGUEIRA LIMA DESCOBERTO NATIVOS 41:31.0 475

3º CLEONICE DO CARMO SALES JUIZ DE FORA PASSO CERTO 41:34.2 86

4º CLAUDIA REGINA CAMPOS ITABORAHY SÃO JOÃO NEPOMUCENO NATIVOS 44:38.5 82

5º EDILENE APARECIDA GONÇALVES TABULEIRO ENDORFINA 47:38.2 120

COL ATLETA CIDADE EQUIPE TEMPO Nº PEITO

1º MARISTELA LIMA MIRAÍ A/G - 2011 44:22.9 355

2º MARIA INES ALVES JUIZ DE FORA DENISE MACHADO 44:43.0 347

3º JOANA BORGES MARINHO DESCOBERTO NATIVOS 47:45.6 221

4º SONIA DE FATIMA MARTINS DA COSTA JUIZ DE FORA WF ASSESSORIA ESPORTIVA 48:05.0 477

5º MARIA ELIZABETH LEONEL BAR GUARANI GUARANY RUNNERS 48:06.9 344

FAIXA ETÁRIA FEMININA DE 60 A 64 ANOS

FAIXA ETÁRIA FEMININA DE 65 A 69 ANOS



4º RANKING DE CORRIDAS G10 DA ZONA DA MATA

3ª CORRIDA RÚSTICA DE BICAS (MG)

07/04/2024
RESULTADO - PREMIAÇÃO - 7 KM

COL ATLETA CIDADE EQUIPE TEMPO Nº PEITO

1º LUZIA MENDONÇA JUIZ DE FORA CITIUS 41:58.2 317

2º EULINA AGLIO GOMES SÃO JOÃO NEPOMUCENO NATIVOS 46:48.8 143

3º RITA DE CÁSSIA CESÁRIO VISCONDE DO RIO BRANCO ACAR 51:23.7 426

4º MARIA EUNICE RIBEIRO CHÁCARA CHACARENSE 1:00:34.9 345

5º MARIA HELENA DO NASCIMENTO DESCOBERTO DESCOBERTO RUNNERS 1:08:25.4 346

FAIXA ETÁRIA FEMININA DE 70 A 74 ANOS


