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ATLETA
MARIA APARECIDA DE SOUZA ROSA
MARIA CELIA FERREIRA GONCALVES
PAMELA DE CASTRO ZAUZA
IVANIZ APARECIDA RIBEIRO
REJANE VIDIGAL SANTIAGO CASAZZA
DAGMA APARECIDA ALEIXO DA SILVA
TEREZA ARLETE MORAES FERREIRA
SIMONE PRAZERES
PAULA RAMOS DE PINHO
GILMARA DE OLIVEIRA VAZ
BIANCA OLIVEIRA FERREIRA GAMA
LORENA WINTER LOPES
GILSSARA DOS SANTOS GAUDERETO
MARIA LUCIA VIDAL SILVA
GABRIELA DELAZARI COELHO
TATIANE MEDEIROS DE SOUZA
RAILANE RODRIGUES SOARES
SIMARA DEMOLINARI
VANILCE DE SOUZA
VANESSA DE OLIVEIRA LUCINO
RAFAELA FRANZONE ROCHA
ESTEFANIA OLIVEIRA
JULIANY APARECIDA CEZARIO
SUELLEN FELIPE BAIAO
LUCIANA LOPES
TAMIRES NAMORATO RIBEIRO
ANGELINA DE LIMA BARBOSA RAMOS
DAIANE FURTADO DOS SANTOS
PRISCILA APARECIDA DOS REIS
FABIANA LOPES DO VALE DIAS
SABRINA BONATO FERREIRA GOMES

CIDADE
SAO JOAO NEPOMUCENO
JUIZ DE FORA
UBA
CHACARA
RIO POMBA
BICAS
ASTOLFO DUTRA
RODEIRO
CANTAGALO
RIO POMBA
JUIZ DE FORA
JUIZ DE FORA
RIO POMBA
RIO POMBA
UBA
SANTANA DO CAMPESTRE
RODEIRO
RIO POMBA
SANTANA DO CAMPESTRE
UBA
LEOPOLDINA
CATAGUASES
UBA
UBA
VISCONDE DO RIO BRANCO
UBA
JUIZ DE FORA
PIRAUBA
JUIZ DE FORA
CATAGUASES
SANTANA DO CAMPESTRE

EQUIPE
R21 SPORTS
TIME NEEMIAS CRUZ
CPC
CHACARENSE
RIO POMBA RUNNERS
ULTRALEVE
AGUIA
BRUTOS DO KM
RIO POMBA RUNNERS
R21 SPORTS
PIRA RUNNERS
RIO POMBA RUNNERS
RIO POMBA RUNNERS
FIT TRAINING
CFP 7
ALCATEIA RUNNERS
SUPERACAO
CROSS
CPC
RB TEAM
ELAS QUE CORREM
TEAM MASTER RUN
ACAR
SPORT FIT
R21 SPORTS
PIRA RUNNERS
R21 SPORTS
ELAS QUE CORREM
CFP 7

TEMPO
26:13.5
27:23.5
29:44.6
29:53.5
30:11.8
31:06.9
32:13.0
32:34.0
33:14.3
33:25.9
33:52.4
34:30.4
34:45.1
34:50.8
34:52.4
35:04.4
35:11.5
35:13.5
35:33.8
35:43.7
35:52.8
36:06.2
36:10.6
36:18.8
36:28.6
36:30.2
36:41.4
36:56.6
37:02.8
37:06.4
37:58.9

N2 PEITO
124
126
142

70
160
26
178
173
202
57
19
105
59
130
52
177
154
172
206
185
153
42
93
175
110
176
16
27
150
43
169
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322 SILVANA DE RAMOS VISCONDE DO RIO BRANCO ACAR 38:06.9 171
332 PATRICIA REZENDE JUIZ DE FORA TALITA ANTUNES ACESSORIA 38:12.0 144
342 WANESSA QUEIROZ UBA cPC 38:15.5 196
352 CAROLINE ALBINO BICAS ULTRALEVE 38:32.5 23
362 MIRIA ALVES DA SILVA SOARES UBA STUDIO FIT TRAINING 38:32.7 136
372 ANA GABRIELA OLIVEIRA ASTOLFO DUTRA FOX 38:47.7 8
382 [SAURA LUCAS BOMTEMPO RIO POMBA RIO POMBA RUNNERS 38:56.9 67
392 MARIA DE FATIMA ARCHETTI CATAGUASES PIRA RUNNERS 39:23.3 127
40° DANIANE CAMPOS DE OLIVEIRA RIO POMBA - 39:48.7 28
412 MARIA JULIA CALDONCELLI RIO POMBA - 39:49.2 129
422 [ORRAINE DE OLIVEIRA SANTANA DO CAMPESTRE - 40:01.3 205
432 ELISANGELA DA SILVA PONTE NOVA H2 TEAM 40:04.8 40
442 ANDREA GUEDES MARTINS LEOPOLDINA - 40:41.1 14
452 JANAINA PEREIRA DA SILVA RIO POMBA RIO POMBA RUNNERS 40:51.9 73
46° NAARA FRANCO SOARES DE BEM DONA EUZEBIA DONO RUNNERS 40:56.4 138
472 LiZIA RODRIGUES BENEVENUTE ASTOLFO DUTRA ELAS QUE CORREM 41:28.7 104
48° |AIS GUERRA ABDIAS CATAGUASES ELAS QUE CORREM 41:28.8 98
492 JESSICA BARCARO DE ALMEIDA CATAGUASES ELAS QUE CORREM 42:20.6 77
502 MARIA ADRIANA MOREIRA SOARES RIO POMBA RIO POMBA RUNNERS 42:24.3 122
512 ROSIMAR SOARES DIOGO RIO POMBA RIO POMBA RUNNERS 42:43.6 168
522 MARCIA ELAINE DE J.R. IGLESIAS CATAGUASES RICARDO NUNES ACESSORIA 43:30.5 116
532 PAOLA RAMOS DA SILVA TOCANTINS ITARARE 44:32.1 143
542 MARIA ANTONIA GOMES NICOLATO SANTANA DO CAMPESTRE CFP 7 44:37.2 123
552 APARECIDA DAS MERCES SANDIM SAO JOAO DEL REI CONFECCAO SANDIM 45:15.5 18
562 ANDREIA MOREIRA DE OLIVEIRA RIO POMBA RIO POMBA RUNNERS 45:20.4 15
572 MARIA CAROLINA CORDEIRO SANTANA DO CAMPESTRE - 45:20.6 125
582 DULCE MARIA DE CASTRO JUIZ DE FORA R21 SPORTS 46:32.2 36
592 ANA VITORIA DA SILVA OLIVEIRA DONA EUZEBIA DONO RUNNERS 46:35.9 10
602 ELAINE GUALBERTO SENADOR FIRMINO SENA RUNNERS 47:31.5 39
612 VERONICA MARLIELI TEIXEIRA TOCANTINS ITARARE 48:03.5 187
622 MARIA INES VIEIRA MARLIERE TOCANTINS ITARARE 48:03.8 34
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632 DILMA ALDAIR SOUZA RIOS CATAGUASES ELAS QUE CORREM 49:21.4 35
642 JOSIANE COUTINHO RIO POMBA SUPERACAO 49:21.5 91
652 VERONICA DIAS SANTANA DO CAMPESTRE CFP 7 49:45.5 186
662 LUCILIA DIAS SANTANA DO CAMPESTRE CFpP 7 49:47.9 111
672 MARCIA FARIA DE OLIVEIRA SANTANA DO CAMPESTRE CFP 7 49:49.6 117
682 ADRIANA FERREIRA TAVARES JUIZ DE FORA R21 SPORTS 51:10.7 1
692 REJIANE MARCELINO DOS REIS UBA cPC 51:10.9 161
702 LUIZA MAGELA DE SOUZA MOREIRA SANTANA DO CAMPESTRE - 53:59.4 114
712 SOLANGE RODRIGUES DE ALMEIDA TOCANTINS ITARARE 54:22.8 174
722 LETICIA PEREIRA DA SILVA RIO POMBA RIO POMBA RUNNERS 54:35.0 103
732 JULIANA APARECIDA SANTOS JUIZ DE FORA - 54:36.1 92
742 JAQUELINE MARIA DA SILVA SOUZA RIO POMBA RIO POMBA RUNNERS 54:39.2 74
752 PRINCIA DE REZENDE PINTO MOREIRA JUIZ DE FORA - 55:49.7 149
762 ANA KATARINE RIBEIRO CATAGUASES - 1:03:07.3 9
772 VANDA DIAS VENTURA SANTANA DO CAMPESTRE VEM CORRER 1:03:08.0 184



